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摘要(译)

提供了用于鉴定和治疗肥胖和肥胖诱导的代谢紊乱的方法和组合物。一
方面提供了用于评估哺乳动物受试者中葡萄糖耐量，胰岛素抗性和2型糖
尿病的风险和进展的方法。该方法包括测量受试者中循环脂质运载蛋白-
2的浓度，并将测量的水平与脂笼蛋白-2比较至参考水平。另一方面提供
了通过向患者施用可降低脂质运载蛋白-2的循环水平的组合物（例如脂
质运载蛋白-2拮抗剂）来治疗胰岛素抵抗，2型糖尿病和其他相关并发症
的方法。
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