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摘要(译)

本发明提供了一种非放射性测定法，用于监测和量化由细胞毒性T淋巴细
胞（CTL）介导的靶细胞杀伤活性。该测定基于以下发现：凋亡途径活
化，特别是颗粒酶B活性，提供细胞毒性效应细胞活性的量度。在一个实
施方案中，通过检测荧光颗粒酶B底物的特异性切割来实现靶细胞中CTL
诱导的颗粒酶B活化的测量。该测定可靠地检测靶细胞的抗原特异性CTL
杀伤，并且提供了比最常用于量化CTL应答的标准51Cr释放测定更灵
敏，更信息和更安全的替代。该测定法可用于研究CTL介导的不同细胞
谱系的主要宿主靶细胞的杀伤，并且能够在单细胞水平上实时研究抗原
特异性细胞免疫应答。因此，该测定可以为研究传染病发病机理和开发
新疫苗和免疫疗法提供有价值的工具。
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