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摘要(译)

本发明尤其提供了通过测定来自受试者的生物样品（例如血清样品）中
成纤维细胞生长因子21（FGF21）基因表达产物的水平来监测受试者的
果糖反应的方法，其中受试者是以前给予果糖推注。本发明还提供了监
测受试者对代谢紊乱的治疗反应的方法，用于区分果糖不耐受与果糖不
耐受无关的其他胃肠道疾病，用于鉴定有发展代谢紊乱风险的受试者，
以及作为治疗代谢紊乱的方法。
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