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摘要(译)

公开了一种用于高灵敏度和选择性传感器和装置的一般方法，其可以使
用个人血糖仪（PGM）实现目标酶和代谢物的便携，低成本和定量检
测。该方法和传感器利用PGM检测酶辅因子或辅酶的能力，例如烟酰胺
腺嘌呤二核苷酸（NADH）或烟酰胺腺嘌呤二核苷酸磷酸（NADPH）。
基于该观察，可以使用PGM检测参与消耗或产生辅酶如NADH或NADPH
的酶促反应的酶和代谢物，例如通过测量NADH或NADPH水平的增加或
减少。还提供了使用这种传感器和流体装置检测靶酶和代谢物的方法，
例如诊断疾病。
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