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摘要(译)

一种用于诊断中枢神经系统疾病，特别是短暂性脑缺血发作或中风的方
法，试剂盒和组合物，包括测量来自人受试者的生物样品中的NR2A和/
或NR2B NMDA受体或其片段的水平，并任选地测量其他生物标志物如
同型半胱氨酸和谷氨酸。该方法对于识别有中风风险的个体以及在急诊
室环境中诊断中风特别有用。
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