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摘要(译)

提供了用于预测手术中不良神经事件发生的方法。这些不良事件包括例
如中风，谵妄和短暂性缺血性附着（TIA）。该方法基于以下发现：循环
脑NMDA受体肽和抗体的水平可用于鉴定可能患有不良神经事件的患
者。还提供了用于实施本发明的预测方法的诊断程序，以及用于降低手
术引起的不良神经事件风险的介入策略（图1）。
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