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摘要(译)

本发明提供了一种针对神经精神疾病的发作或易感性筛选哺乳动物的方
法。 更具体地，本发明提供了一种通过筛选蛋白14-3-3ζ功能水平降低来
筛选哺乳动物的精神分裂症发作或易感性的方法。 在相关方面，本发明
还提供了一种通过筛选蛋白质14-3-3ζ的功能水平变化来监测诊断为患有
神经精神疾病例如精神分裂症的患者的手段。 例如，在评估预防或治疗
方案的有效性或监测患者中可能发生的生理或代谢变化的影响的情况
下，这可能是有用的。 本发明的方法可用于广泛的应用中，尤其包括提
供一种方法来鉴定对神经精神疾病发作敏感的哺乳动物，例如以精神分
裂症的一种或多种症状为特征的疾病，从而使神经精神疾病发作成为可
能。 实施预防性或早期治疗性干预措施，以尽量减少或预防疾病发作。 
它还提供了一种确认诊断的方法，否则将仅基于对阳性和阴性症状的评
估。
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