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摘要(译)

提供了用于诊断和/或表征受试者中的慢性免疫疾病活动的方法。在主题
方法中，从怀疑患有或已知患有慢性免疫疾病的受试者获得样品。然后
测定样品中是否存在天然Stat-1蛋白和/或存在的Stat-1蛋白的任何较低分
子量片段。测定结果用于诊断慢性免疫疾病活性的存在和/或表征受试者
中的慢性免疫疾病活动，例如，以确认初始慢性免疫疾病诊断，确定疾
病的阶段，监测疾病进展，预测疾病发作等。在某些实施方案中，测定
结果还用于预测特定治疗方案的有效性，例如，以确定基于干扰素的治
疗方案是否有效。此外，提供了基于Stat-1的治疗慢性免疫疾病的方法。
本发明还提供了用于实施该方法的试剂盒。
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