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摘要(译)

本发明的主题是一种用于预测受试者患有糖尿病和/或代谢综合征或在其
中所述受试者是非糖尿病的受试者中诊断代谢综合征的风险的方法，包
括以下确定前列腺癌水平的步骤 从所述受试者获得的体液中的-神经降压
素或其至少5个氨基酸的片段； 使所述神经降压素原或其片段的水平与
所述受试者罹患糖尿病和/或代谢综合征的风险相关，其中升高的水平预
示着患糖尿病和/或代谢综合征的风险增加，或 升高的水平与其中所述受
试者是非糖尿病受试者的代谢综合征的诊断有关。
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