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摘要(译)

提供了用于检测和诊断患糖尿病的倾向的方法。该方法基于以下发现：
处于危险中的患者的生物样品（通常是血液样品）中的所选分析物的异
常水平支持诊断患有糖尿病的倾向。因此公开了至少一种用于糖尿病易
感性的新生物标志物IGF-1。描述了用于糖尿病的其他重要生物标志物，
包括但不限于ZAG，凝聚素，皮质类固醇结合球蛋白，lumican和血清转
铁蛋白。还描述了包含有助于分析生物样品的试剂的试剂盒。
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