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摘要(译)

提供了一种用于测量用药物洗脱支架（DES）治疗的个体中血小板反应
性的抑制的方法。首先，从用DES和P2Y12拮抗剂治疗的个体获得血液
样品。然后将血液样品与包含附着的GPIIb / IIIa受体配体，二磷酸腺苷
（ADP）和前列腺素E1（PGE1）的颗粒混合。将混合物在适于凝集颗
粒的条件下温育，并在混合物中评估血小板介导的凝集。凝集的缺失或
减少表明用DES治疗的个体具有降低的血小板反应性。还提供了用于测
量P2Y12受体拮抗剂对血小板聚集的抑制的试剂盒，其包括固定在颗粒
上的GPIIb / IIIa受体配体，腺苷二磷酸（ADP），前列腺素E1
（PGE1），抗凝血剂和缓冲剂以维持在适合血小板聚集的条件下抗凝
血。
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