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摘要(译)

本发明涉及诊断受试者中非特异性疾病或病症的存在的方法，其中确定
的YKL-40水平高于参考水平表明存在非特异性疾病或病症。受试者可能
患有各种疾病或病症。参考水平可以是从健康个体获得的参考水平，或
者它可以是从相同受试者获得的先前测量。本发明还涉及一种用于对受
试者中非特异性疾病或病症的严重性进行分类的方法，其中确定的YKL-
40水平高于或低于一个或多个参考水平给出所述非特异性疾病的严重性
或紊乱。本发明进一步涉及可用于本发明方法的试剂盒和装置，其包括
用于测量样品中YKL-40水平的装置;和用于将YKL-40的测量水平与至少
一个参考水平YKL-40进行比较的装置。
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