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摘要(译)

本发明提供了使用B细胞中独特的密码子标记来诊断和预测受试者中的视
神经脊髓炎（NMO），所述B细胞现在已与NMO相关而不与任何其他自
身免疫疾病相关。更具体地，该方法可以包括以下步骤：（a）提供来自
受试者的含有10 B细胞的样品，或从其分离的DNA或RNA; （b）确定来
自所述受试者的表达VH1NH4的B细胞的VH1和/或VH4结构，（c）确定
突变频率VH1和/或VH4基因; （d）确定是否存在与NMO相关的密码子签
名或NMO风险; （e）选择表现出所述密码子签名的患者。
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