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摘要(译)

本发明提供用于分析心血管疾病风险的改进方法。根据本发明，考虑
LDL和HDL亚组分以及Lp（a）的算法与包括标准风险因子的标准测定相
比在预测CVD方面提供了显着的改进。本发明的方法包括除了Lp（a）之
外还测量LDL和HDL亚级分，而不参考标准风险因子测量，例如CRP，
总胆固醇，体重指数，重量，甘油三酯等。出乎意料的是，仅关注LDL
和HDL亚组分和Lp（a）的算法在CVD风险方面比在评估标记方面更全面
的测量更具信息性。特别地，LDL的sdLDL-C亚组分和大α-1 HDL中的
ApoA-1与Lp（a）一起提供最多的信息。
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