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摘要(译)

本发明提供了用于评估患者的骨髓抑制状态的试剂盒和方法。这些方法
和试剂盒为骨髓抑制疗法提供了有用的辅助手段。通过确定某些细胞因
子的阈值水平作为骨髓抑制离子的替代物或通过使用正常水平来评估患
者骨髓的状态，可以优化治疗方案以减少骨髓毒性，同时最大化有效剂
量。此外，本发明提供了可用于调节待施用于患者的骨髓抑制剂或免疫
调节剂的剂量的试剂盒和方法，其中将来自患者的样品中的造血细胞因
子的水平与正常水平进行比较，之前和/或在给药后。
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