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摘要(译)

描述了使用甲基化精氨酸代谢物和精氨酸甲基化指数作为心血管疾病标
志物的方法：该方法通常包括测定生物样品中二甲基精氨酸和N-单甲基
精氨酸的水平，比较二甲基精氨酸和N-单甲基精氨酸的水平以获得精氨
酸。甲基化指数;将精氨酸甲基化指数与一个或多个对照值进行比较;并且
使用该比较来表征受试者患有或发展心血管疾病或与之相关的各种并发
症的风险。
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