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摘要(译)

本发明提供了用于确定受试者的脂肪组织活性的组合物和方法。在一个
实施方案中，所述组合物包含固体支持物，所述固体支持物包含用于测
量生物标志物组的探针，所述生物标志物组包含例如脂联素，抵抗素，
PAI-1，任选的瘦蛋白和任选的visfatin。同时使用具有独立分类能力的多
种生物标志物将提高生物标志物组在鉴定脂肪组织活性中的性能，所述
脂肪组织活性与各种疾病状态相关，包括慢性或全身性炎症，动脉粥样
硬化和其他心血管风险和并发症。本发明还提供了通过测定本文公开的
生物标志物组的各种生物标志物来治疗受试者和确定疗法功效的方法。
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