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摘要(译)

本发明涉及从生物流体如血液，血清，血浆或唾液中富集CNS衍生的外
泌体的方法。该方法包括：使含有CNS的外泌体的生物流体与抗L1CAM
抗体接触以形成免疫复合物，通过免疫复合物将生物流体中的CNS衍生
的外泌体结合至固相;并且将固相结合的外泌体与生物流体分离以富集
CNS衍生的外泌体。可以测量来自CNS衍生的外泌体的生物标志物用于
检测神经疾病，区分不同的神经疾病，监测疾病进展或客观评估现有和
未来的医学治疗。
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