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摘要(译)

本发明涉及表征个体发展未来糖尿病或糖尿病并发症的风险特征的方
法，以获得个体中炎症标记物的水平。根据本发明优选的炎性标志物包
括C反应蛋白和白细胞介素-6。本发明还涉及用于评估个体将受益于用药
剂治疗以降低未来糖尿病风险的相似性的方法。
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