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摘要(译)

本文公开了其中具有多发性硬化（MS）的个体可以被分类为六个受试者
组中的一个的方法，每个受试者组预测患者对干扰素-β（IFN-β）疗法的
反应性。可以根据个体的血清标志物水平对患有MS的个体进行分类，例
如在基线时或在用治疗进行治疗后。根据分类，患有MS的个体可以用标
准疗法（例如IFN-β）或一种或多种具有或不具有IFN-β的替代疗法来治
疗。
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