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摘要(译)

本发明致力于提供一种方法的问题，该方法通过简单的方法可靠且灵敏
地评价类风湿性关节炎的疾病活动性，以及用于该方法的试剂盒。本发
明还提供了用于准确诊断风湿性多肌痛和复发性多软骨炎的方法，其是
类似的风湿性疾病，用于鉴别类风湿性关节炎的方法，以及用于其的试
剂盒。本发明提供了一种结合Jacalin的O-连接的寡糖表位作为诊断类风
湿性关节炎的阴性标记物，并且通过使用通过乘法获得的值的变化量更
客观地确定类风湿性关节炎的疾病活动，能够更准确地评估疾病状况。
通过血液中结合的MMP-3和Jacalin的量的倒数，血液中MMP-3的量或血
液中结合的MMP-3和ABA，ACA或ACG的量。通过发现血液中MMP-3上
的LEL或STL反应性糖链是用于诊断风湿性多肌痛和复发性多软骨炎的糖
链标记物，本发明还提供了一种用于准确诊断风湿性多肌痛和复发性多
软骨炎的方法。本发明还提供了一种准确诊断类风湿性关节炎的方法，
该方法能够通过测量结合在MMP-3上的LEL或STL的量与结合的
Jacalin，ACG等的量的比率来区分类似的风湿性疾病。 MMP-3在血液
中。
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