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摘要(译)

提供通过测定生物体的氧化还原平衡度评价抗氧化能力的方法。氧化还
原平衡度用下式代表：氧化还原平衡度＝(施用后抗氧化指数/施用后氧化
指数)/(施用前抗氧化指数/施用前氧化指数)。抗氧化指数是用磁共振自旋
装置定量测定用5，5－二甲基－1－吡咯啉－N－氧化物(DMPO)捕获丁
基过氧化氢自由基而产生的DMPO－OOL自由基的血清添加后所产生的
信号强度的衰减率，将由此得到的抗氧化能力在1－10的10级范围进行频
度分布而得的指数；氧化指数是指对尿中的8－羟基脱氧鸟苷(8－OHdG)
定量测定所得的氧化能力在1－10的10级范围进行频度分布而得的指数。
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