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摘要(译)

本发明公开了一种T淋巴细胞的酶联免疫斑点试验方法，包括以下步骤：
采用英国OxfordImmunotec公司生产的T-SPOT.TB试剂盒，取枸橼酸钠
抗凝静脉血5ml，分离外周血单个核细胞放在包被γ-干扰素抗体的微孔
板，加入结核特异性抗原早期分泌靶向抗原(ESAT-6)和培养滤过蛋白
(CFP-10)作为刺激原，温箱培养24h后，洗去抗原致敏效应T淋巴细胞，
加入生物素标记的二抗，再经酶联显色，在细胞因子分泌的地方形成斑
点，通过记录斑点数检测结核特异抗原致敏的效应T淋巴细胞数量。本发
明方法有助于菌阴肺结核早期筛查。
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