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摘要(译)

提出了一种用于微创腱鞘释放的装置。该装置使外科医生能够切断（“打
开”）滑轮，该滑轮阻碍结节并保持肌腱不平滑滑动。该装置通常包括
轴，该轴在远端具有引导探针，并且可滑动刀片定位成从装置的近端纵
向滑动到远端。该装置通过一个小切口插入，导向探针用于找到滑轮的
边缘。一旦找到，探头就被引导到滑轮的一端。在确保适当的位置之
后，通过使刀片从装置的近端滑动到远端来展开切割刀片，直到滑轮完
全释放或不再感觉到阻力。
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