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摘要(译)

一种用于识别腕管的屈肌支持带的装置和方法，将有效量的药剂注射到
屈肌支持带或与其相邻的组织的至少一部分中，其中所述药剂被配置为
削弱屈肌支持带。该系统可以进一步包括用于使用手部锻炼增加屈肌支
持带中的拉伸应力的装置，从而削弱其结构完整性并降低腕管内的压
力，该压力损害正中神经功能。
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