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摘要(译)

本发明涉及生理监测传感器领域，公开了一种监测手腕脉搏的可穿戴柔
性传感器，包括织物物件；阻隔层，形成于织物物件上接触到手腕脉搏
的区域内；敏感层，形成于阻隔层的上表面；电极层，包括至少两条从
敏感层或敏感层的表面引出的电极；及亲肤层；其中，敏感层由三维孔
状纳米敏感材料构成，亲肤层与阻隔层由柔性高分子聚合物构成且具有
生物相容性，亲肤层与阻隔层共同包裹敏感层，本发明还公开了一种监
测手腕脉搏的可穿戴柔性传感器的制备方法及基于所述传感器的监测系
统。本发明的传感器轻薄柔软，可以被加工成多种形状，可穿戴、贴附
在手腕脉搏上监测脉搏信息。
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