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(57)摘要

本发明公开了一种取样效率高的食蟹猴B超

引导下肾脏活体穿刺的方法。它包括以下步骤：

步骤一：食蟹猴准备；步骤二：穿刺针准备；步骤

三：B超准备；步骤四：进行穿刺采样；以及步骤

五：采样后的样品保存。本发明的方法可以广泛

应用于医药研发试验，加快研发流程。
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1.一种食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，其特征在于包括以下步骤：

步骤一：食蟹猴准备

使用镇静剂对食蟹猴进行镇静；待食蟹猴安静镇静后，从笼中取出食蟹猴放在台面上，

采取府卧位并由助手进行保护固定；接着剃去食蟹猴穿刺侧肩胛下线以下、髂后上棘以上

腹正中线至脊柱之间的被毛，并对剃毛部位进行消毒；

步骤二：穿刺针准备

选择肾脏全自动穿刺枪，打开包装，按照说明调整至采样状态；

步骤三：B超准备

开启B超仪设备，并使用合适的消毒剂消毒B超探头；

步骤四：进行穿刺采样

在食蟹猴穿刺侧肋弓边缘位置涂上B超耦合剂，选择合适的角度，探明肾脏的具体位

置，同时注意大血管、输尿管的具体位置；

参照B超屏幕上的超声图像，让穿刺针垂直于皮肤进针，然后沿着B超屏幕上显示的肾

脏下极位置大概10~30度角的方向进针，突破肾周脂肪囊，将穿刺针抵到肾脏被膜，核实穿

刺针随呼吸同步运动，按一次穿刺针尾部的扳机按钮，针头迅速穿入肾脏约0.4～0.6厘米，

穿刺针的套管顺着针头迅速打出，肾脏样品便采集到针头的凹槽中；然后拔出穿刺针，用干

棉球按住穿刺孔止血并用肾托局部固定加压约40分钟，即可完成单次采样；

步骤五：采样后的样品保存

参照穿刺针说明书，调整穿刺针的套管调整按钮，暴露凹槽及其中的样品，用准备好的

干净针头拨下肾脏样品至指定的容器中，然后转移至液氮或90%酒精中保存，随后石蜡包

埋。

2.根据权利要求1所述食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，其特征在于：所述步骤

一中，镇静剂使用氯胺酮，按照5～10mg/kg的剂量进行肌肉注射。

3.根据权利要求1或2所述食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，其特征在于：所述步

骤一中，剃毛部分的消毒使用碘伏消毒，然后用75%消毒酒精脱碘。

4.根据权利要求1或2所述食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，其特征在于：所述步

骤三中的消毒剂采用75%乙醇。

5.根据权利要求1或2所述食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，其特征在于：所述步

骤四中，可以重复采样，避开同一个采样位点，单只动物能连续或者间断采集为3次。
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一种食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法

技术领域

[0001] 本发明涉及活体穿刺技术领域，尤其是涉及一种食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺

的方法。

背景技术

[0002] 食蟹猴（M.fascicularis）因其基因与人类高度近似，随着医学研究的发展，食蟹

猴已作为一种国际上公认的实验动物，被广泛的应用于医药研发试验。肾穿刺活组织检查

是一种能直接了解组织的病理变化，做出较精确诊断检查方法，也是肾脏疾病分类的重要

依据，因而肾活检极其重要。肾组织活检的穿刺方法有多种，如一般开放肾穿刺术、静脉肾

盂造影X线下定位经皮肾穿刺术、B超引导下肾穿刺术等。经肾穿刺，可以有利于多种肾病的

鉴别诊断，了解肾脏病变的程度和活动性，提供各型急慢性肾病的病原学诊断，有利于药物

的选择和药物的疗效判断，作为慢性肾病病情、预后的评判指标等。然而，在食蟹猴实验过

程中，经常遇到使用穿刺方法重复采集肾脏样品。目前国内尚没有关于食蟹猴肾脏穿刺方

法的相关报道。为了避免在动物试验中进行食蟹猴肾穿刺时出现单次采集样品量少，多次

采集损伤食蟹猴肾脏，损伤大血管、肠道等其它脏器，降低动物存活率，影响试验的准确性

等情况出现，需开发出一种有效提高单次肾脏样品采集量，并且能提高动物存活率的食蟹

猴肾脏活体穿刺的方法。

发明内容

[0003] 本发明的目的旨在克服现有技术存在的不足，提供一种可提高单次样品采集量，

提高的存活率的食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法。

[0004] 为了解决上述技术问题，本发明是通过以下技术方案实现的：

一种食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，包括以下步骤：

步骤一：食蟹猴准备

使用镇静剂对食蟹猴进行镇静；待食蟹猴安静镇静后，从笼中取出食蟹猴放在台面上，

采取府卧位并由助手进行保护固定；接着剃去食蟹猴穿刺侧肩胛下线以下、髂后上棘以上

腹正中线至脊柱之间的被毛，并对剃毛部位进行消毒；

步骤二：穿刺针准备

选择肾脏全自动穿刺枪，打开包装，按照说明调整至采样状态；

步骤三：B超准备

开启B超仪设备，并使用合适的消毒剂消毒B超探头；

步骤四：进行穿刺采样

在食蟹猴穿刺侧肋弓边缘位置涂上B超耦合剂，选择合适的角度，探明肾脏的具体位

置，同时注意大血管、输尿管的具体位置；

参照B超屏幕上的超声图像，让穿刺针垂直于皮肤进针，然后沿着B超屏幕上显示的肾

脏下极位置大概10~30度角的方向进针，突破肾周脂肪囊，将穿刺针抵到肾脏被膜，核实穿
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刺针随呼吸同步运动，按一次穿刺针尾部的扳机按钮，针头迅速穿入肾脏约0.4～0.6厘米，

穿刺针的套管顺着针头迅速打出，肾脏样品便采集到针头的凹槽中；然后拔出穿刺针，用干

棉球按住穿刺孔止血并用肾托局部固定加压约40分钟，即可完成单次采样；

步骤五：采样后的样品保存

参照穿刺针说明书，调整穿刺针的套管调整按钮，暴露凹槽及其中的样品，用准备好的

干净针头拨下肾脏样品至指定的容器中，然后转移至液氮或90%酒精中保存，随后石蜡包

埋。

[0005] 优选的是，所述步骤一中，镇静剂使用氯胺酮，按照5～10mg/kg的剂量进行肌肉注

射。

[0006] 优选的是，所述步骤一中，剃毛部分的消毒使用碘伏消毒，然后用75%消毒酒精脱

碘。

[0007] 优选的是，所述步骤三中的消毒剂采用75%乙醇。

[0008] 优选的是，所述步骤四中，可以重复采样，避开同一个采样位点，单只动物能连续

或者间断采集为3次。

[0009] 与现有技术相比，本发明具有如下优点：

本发明通过动物在镇静状态下，经B超引导实施活体肾脏采集，可有效提高单次肾脏样

品采集量，增加单只动物采样次数，有效提高单只动物的样品总量；同时操作时，可以有效

避开大的血管、输尿管、肠道和其他器官，准确下针，避免肾周血肿、动静脉瘘的形成，可以

有效提高动物的存活率。

具体实施方式

[0010] 下面对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例

仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本发明中的实施例，本领域普通技

术人员在没有付出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都属于本发明保护的范

围。

[0011] 食蟹猴B超引导下肾脏活体穿刺的方法，包括以下步骤：

1）镇静状态下的食蟹猴准备

选择一只食蟹猴，使用氯胺酮，按照5～10mg/kg的剂量，肌肉注射，对食蟹猴进行镇静；

待食蟹猴安静（镇静）后，从笼中取出食蟹猴，放在台面上，采取府卧位，助手保定

食蟹猴，剃去食蟹猴穿刺侧肩胛下线以下髂后上棘以上腹正中线至脊柱之间的被毛，

并使用碘伏消毒，然后用75%消毒酒精脱碘。

[0012] 2）穿刺针准备

选择肾脏全自动穿刺枪，打开包装，按照说明调整至采样状态。

[0013] 3）B超准备；

开启B超仪设备，并使用合适的消毒剂（如75%乙醇）消毒B超探头。

[0014] 4）经B超引导，进行食蟹猴肾脏活体穿刺采样

在食蟹猴穿刺侧肋弓边缘位置涂上B超耦合剂，选择合适的角度，探明肾脏的具体位

置，同时注意大血管、输尿管的具体位置；

参照B超屏幕上的超声图像（参照B超仪屏幕上显示的肾脏位置），让穿刺针垂直于皮肤
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进针，然后沿着B超屏幕上显示的肾脏下极位置大概10~30度角的方向进针，突破肾周脂肪

囊，将穿刺针抵到肾脏被膜，核实穿刺针随呼吸同步运动，按一次穿刺针尾部的扳机按钮，

针头迅速穿入肾脏约0.4～0.6厘米，穿刺针的套管顺着针头迅速打出，肾脏样品便采集到

针头的凹槽中。然后拔出穿刺针，用干棉球按住穿刺孔止血并用肾托局部固定加压约40分

钟，即可完成单次采样。

[0015] 该步骤中，可以重复采样，避开同一个采样位点，单只动物能连续或者间断采集约

3次；

5）采样后的样品保存

参照穿刺针说明书，调整穿刺针的套管调整按钮，暴露凹槽及其中的样品，用准备好的

干净针头拨下肾脏样品至指定的容器中，然后转移至液氮或90%酒精中保存，随后石蜡包

埋。

[0016] 本发明通过动物在镇静状态下，经B超引导实施活体肾脏采集，可有效提高单次肾

脏样品采集量，增加单只动物采样次数，有效提高单只动物的样品总量；同时操作时，可以

有效避开大的血管、输尿管、肠道和其他器官，准确下针，避免肾周血肿、动静脉瘘的形成，

可以有效提高动物的存活率。因此，本发明的方法可以广泛应用于医药研发试验，加快研发

流程。

[0017] 以上所述仅为本发明的较佳实施例而已，并不用以限制本发明，凡在本发明的精

神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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