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摘要(译)

提供了用于治疗高血压的方法和装置，例如，通过脉冲电场，通过刺激
电场，通过局部药物递送，通过高频超声，通过热技术等。这种神经调
节可以实现不可逆的电穿孔或电融合，坏死和/或诱导细胞凋亡，改变基
因表达，动作电位衰减或阻断，细胞因子上调的变化和靶神经纤维中的
其他条件。在一些实施方案中，神经调节应用于有助于肾功能的神经纤
维。在一些实施方案中，这种神经调节以双侧方式进行。与单侧进行的
肾神经调节相比，双侧肾神经调节可以在一些患者中提供增强的治疗效
果，即，与在支配单个肾的神经组织上进行的肾神经调节相比。
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