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摘要(译)

一种用于治疗椎间盘组织以修复背痛的超声装置和方法。涂药器包括导
管和/或针，其具有包括一个或多个超声换能器晶体的远端尖端。晶体产
生高能超声能量，在椎间盘组织中传播和吸收。由此产生的椎间盘组织
的温度升高使周围组织中的胶原纤维收缩，和/或破坏可能侵入并支配周
围退化组织的小神经，并且可以为碎裂的髓核提供增强的结构完整性和
椎间盘支撑以减轻对脊神经的压力。
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