20147121313 AT I 000 00O 0 O 000

O Arthroskopie unter minimalinvasivem Eingrift in den Kérper aus.

(12) NACH DEM VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES
PATENTWESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG

(19) Weltorganisation fiir geistiges
Eigentum
Internationales Biiro

~.
-~
~

=

\

(43) Internationales
Veroffentlichungsdatum
14. August 2014 (14.08.2014)

WIPOIPCT

(10) Internationale Veroffentlichungsnummer

WO 2014/121313 Al

(51

eay)
(22)

(25)
(26)
(30)

(72)
1

74

31

Internationale Patentklassifikation:

A61B 17/3209 (2006.01)  A61B 17/34 (2006.01)
Internationales Aktenzeichen: PCT/AT2014/050013
Internationales Anmeldedatum:

16. Januar 2014 (16.01.2014)
Einreichungssprache: Deutsch
Veriffentlichungssprache: Deutsch
Angaben zur Prioritiit:
A 50093/2013 7. Februar 2013 (07.02.2013) AT

Erfinder; und

Anmelder : STOCKER, Peter [AT/AT]; Seckauerstral3e
47, A-8720 Knittelfeld (AT). WIESER, Mario [AT/AT];
Moserhofgasse 22/47, A-8010 Graz (AT).

Anwalt: WIRNSBERGER, Gernot; Miihlgasse 3, A-
8700 Leoben (AT).

Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
Jede verfiigbare nationale Schutzrechtsart): AE, AG, AL,
AM, AO, AT, AU, AZ, BA, BB, BG, BH, BN, BR, BW,
BY, BZ, CA, CH, CL, CN, CO, CR, CU, CZ, DE, DK,

(84)

DM, DO, DZ, EC, EE, EG, ES, FI, GB, GD, GE, GH, GM,
GT, HN, HR, HU, ID, IL, IN, IR, IS, JP, KE, KG, KN, KP,
KR, KZ, LA, LC, LK, LR, LS, LT, LU, LY, MA, MD,
ME, MG, MK, MN, MW, MX, MY, MZ, NA, NG, NI,
NO, NZ, OM, PA, PE, PG, PH, PL, PT, QA, RO, RS, RU,
RW, SA, SC, SD, SE, SG, SK, SL, SM, ST, SV, SY, TH,
TJ, TM, TN, TR, TT, TZ, UA, UG, US, UZ, VC, VN, ZA,
ZM, ZW.

Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
Jede verfiighare regionale Schutzrechtsart): ARIPO (BW,
GH, GM, KE, LR, LS, MW, MZ, NA, RW, SD, SL, SZ,
TZ, UG, ZM, ZW), eurasisches (AM, AZ, BY, KG, KZ,
RU, TJ, TM), europédisches (AL, AT, BE, BG, CH, CY,
CZ, DE, DK, EE, ES, FI, FR, GB, GR, HR, HU, IE, IS, IT,
LT,LU, LV, MC, MK, MT, NL, NO, PL, PT, RO, RS, SE,
SIL, SK, SM, TR), OAPI (BF, BJ, CF, CG, CI, CM, GA,
GN, GQ, GW, KM, ML, MR, NE, SN, TD, TG).

Veroffentlicht:

mit internationalem Recherchenbericht (Artikel 21 Absatz

3

(54) Title: DEVICE FOR ACCESS TO PREFORMED BODY CAVITIES
(54) Bezeichnung : VORRICHTUNG FUR EINEN ZUGANG IN VORGEFORMTE KORPERHOHLEN

(57) Abstract: The invention relates to a device (1) for
access to preformed body cavities, such as thoracic drains,
in particular for arthroscopy or laparoscopy on the human
or animal body, comprising a base (3), a shaft (4) guided
in the base (3), which shaft is designed to be longer than
the base (3), and a cutting instrument (5), which is
arranged in the shatt (4) and is guidable therein and which
upon forward movement carries the shaft (4) as far as a
predetermined position beyond the base (3). A device (1)
according to the invention is characterised by ease of use,
in particular for inexperienced surgeons, and the
opportunity for rapid implementation of an arthroscopic
procedure by means of a minimally invasive intervention
in the body.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine
Vorrichtung (1) fiir einen Zugang in vorgeformte
Kérperhdhlen wie Thoraxdrdnagen, insbesondere fiir die
Arthroskopie oder Laparoskopie am menschlichen oder
tierischen Kérper, umfassend einen Sockel (3), einen im
Sockel (3) geflihrten Schatt (4), der langer als der Sockel
(3) ausgebildet ist, und ein im Schatt (4) angeordnetes
und in diesem flihrbares Schnittinstrument (5), das bei
Vorwirtsbewegung den Schatt (4) bis zu einer
vorbestimmten Position {iber den Sockel (3) hinaus
mitfiihrt. Fine erfindungsgeméBe Vorrichtung (1) zeichnet

sich durch einfache Bedienbarkeit insbesondere fiir unerfahrene Operateure und die Mdglichkeit der raschen Vornahme einer
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Vorrichtung fiir einen Zugang in vorgeformte Kérperhéhlen

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung flr einen Zugang in vorgeformte Kérperhdhlen wie
Thoraxdranagen, insbesondere fur die Arthroskopie oder Laparoskopie am menschlichen

oder tierischen Kérper.

Arthroskopische Eingriffe am menschlichen oder tierischen Kérper zahlen heute zu
Standardtechniken der operativen Medizin. Insbesondere die Arthroskopie am
menschlichen Korper, beispielsweise im Bereich des Knies oder der Schulter, stellt einen
Routineeingriff dar. Jahrlich werden viele tausende Operationen am menschlichen Knie
vorgenommen, beispielsweise bei der Sanierung von Kreuzbandrissen oder Schaden des

Meniskus.

Wenngleich die Arthroskopie am menschlichen Knie einen Routineeingriff darstellt, der in
der Regel relativ rasch und in vielen Fallen auch nur unter Spinalamnesie oder
Plexusamnasie des arthroskopierten Bereiches durchgeflihrt werden kann, kann es immer
wieder zu Komplikationen kommen. Diese Komplikationen betreffen einerseits die
Operation als solche. Andererseits kann eine unsachgemaéafe Operation auch
postoperative Syndrome in Form von Blutungen, Infektionen, Wundheilungsstérungen,
Funktionsstdérungen und Schmerzen auslésen. Darlber hinaus ist insbesondere zu
beachten, dass die Einschleppung von Bakterien beispielsweise in die Gelenkshéhle
eines menschlichen Gelenkes nach der Operation zu schwerwiegenden Entziindungen

des operierten Gelenkes bzw. Hohlraumes fihren kann.

Die Arthroskopie am menschlichen Knie wird heute standardmagig so vorgenommen,
dass der Operateur mit einem Skalpell einen Schnitt in die Haut einbringt. Im Anschluss
sind die unter der Haut liegenden subkutanen Bereiche bindegewebigen Schichten
ebenfalls zu durchtrennen, um spater in die Kniegelenkshéhle vordringen zu kénnen.
Dabei sind neben einer Fettschicht auch darunterliegende straffe Bindegewebsschichten
zu durchtrennen. Insbesondere beim Kniegelenk ist es erforderlich, Fasern des
sogenannten Reservestreckapparates teilweise zu durchtrennen, um zum
Kniegelenksraum vordringen zu kénnen. Dabei erfolgt eine Durchtrennung der Fasern
meist auch quer zur Faserrichtung, sodass diese oftmals geschadigt werden. Ist ein

entsprechender Schnitt vorgenommen, wird in der Folge im Bereich des Schnittes ein
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Rohr mit einer Kamera eingefihrt, um eine Gelenksinspektion vornehmen zu kénnen.
Hierbei ist es oftmals erforderlich, die entsprechende Extremitét umzulagern, um den
gesamten Gelenksraum gut inspizieren zu kénnen. Dabei kénnen sich allerdings die Haut
und die darunterliegenden Bereiche relativ zueinander verschieben, sodass der ehemals
eingebrachte Schnitt in den einzelnen Schichten nicht mehr Ubereinanderliegt, sondern
die einzelnen Schnittbereiche zueinander verschoben sind. In einem solchen Fall ist es
erforderlich, neuerlich einen Schnitt einzubringen, was unerwlinscht ist. Ist gegebenenfalls
nach mehreren Schnitten die Kamera in das Kniegelenk eingeftihrt und ein allfalliger
Schaden am Gelenksapparat festgestellt, wird in einem gesonderten Bereich das
Arthroskopieinstrumentarium eingebracht, wobei wiederum eine Inzision durchgefihrt
werden muss, sodass sich wiederum die gleichen Probleme ergeben, inshesondere bei
einer Umlagerung. Ist der festgestellte Schaden saniert, werden das
Arthroskopieinstrumentatarium und die Kamera enthommen und die Schnitte mittels

Nahtmaterial verschlossen.

Eine Operation wie vorstehend beschrieben dauert beispielsweise flr die Behebung eines
Meniskusschadens Ublicherweise ca. 30 Minuten, wenn keine Komplikationen in der
Operationsfuhrung auftreten. Dies bezieht sich allerdings auf einen erfahrenen Operateur.
FUr einen solchen wére es noch effizienter, wenn die Operationszeit verkirzt werden
kénnte. Fur einen unerfahrenen Operateur kann die Operationszeit deutlich héher liegen.
Insbesondere stellt der schonend hergestellte Zugang zum Knie flr einen unerfahrenen

Operateur oftmals eine gréRere Schwierigkeit dar.

Hieran anknUpfend ist es Aufgabe der Erfindung, eine Vorrichtung fur die Arthroskopie
anzugeben, mit der rasch und in sicherer Weise ein Koérperzugang geschaffen werden
kann, beispielsweise fur die Arthroskopie und Laproskopie oder allgemein eine
Eindringung in vorgeformte Kdérperhdhlen eines menschlichen Gelenkes oder andere

vorgeformte Kérperhéhlen.

Diese Aufgabe wird geldst durch eine Vorrichtung fur die Arthroskopie am menschlichen
oder tierischen Kérper, umfassend einen Sockel, einen im Sockel geflhrten Schaft, der
l&nger als der Sockel ausgebildet ist, und ein im Schaft angeordnetes und in diesem
fuhrbares Schnittinstrument, das bei Vorwartsbewegung den Schaft bis zu einer

vorbestimmten Position Uber den Sockel hinaus mitflhrt.
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Eine erfindungsgemafe Vorrichtung weist den Vorteil auf, dass der Sockel unmittelbar
oder mittelbar am menschlichen Koérper befestigt werden kann und anschlieRend als
Stabilisierung fur den eingeflhrten bzw. einzufihrenden Schaft dient, in dessen Inneren
das Schnittinstrument ruhig fihrbar ist. Durch die entsprechende Anordnung der
einzelnen Komponenten ist zunachst nur die Fixierung der Vorrichtung in einem Bereich
des Kérpers erforderlich, in welchem operiert werden soll. Wird das Schnittinstrument
vorangetrieben, fuhrt dieses den erforderlichen Schnitt mit einer gewtinschten Tiefe im
menschlichen Kérper aus. Gleichzeitig wird bis zu einer vorbestimmten Position auch der
Schaft durch das vorangetriebene Schnittinstrument mitgenommen, sodass der Schaft
unter gleichzeitiger Umhullung des Schnittinstrumentes in den menschlichen Kérper
miteindringt. Dadurch werden zunéchst die Haut und dann die daran anschlieRenden
subkutanen Bereiche vom Schnittinstrument durchtrennt und der umliegende Schaft, der
vom Schnittinstrument in den Kdrper hinein mitgenommen wird, spreizt die geschnittene
Haut sowie die darauffolgenden Schichten auf, sodass flr eine spéatere Operation ein
perfekter Zugang gegeben ist. Ist das Schnittinstrument mit dem Schaft bis zu einem
gewunschten Punkt in den menschlichen Kérper eingeftihrt, kann das Schnittinstrument
aus dem Schaft gezogen werden. Der Sockel samt Schaft bleibt am menschlichen Kérper
befestigt und bildet nunmehr den Zugang flr das einzufiihrende
Arthroskopieinstrumentarium. Ist die Operation beendet, wird das
Arthroskopieinstrumentarium zunachst aus dem Schaft gefuhrt. AnschlieBend wird der

Schaft aus dem Sockel enthommen und letztlich der Sockel entfernt.

Far eine ruhige Fuhrung des Schnittinstrumentes kann vorgesehen sein, dass der Schaft
FUhrungen fir das Schnittinstrument aufweist, welche mit korrespondierenden Strukturen
des Schnittinstrumentes zusammenwirken. Beispielsweise kann der Schaft
FUhrungsnuten aufweisen, in welchen seitliche Fortsatze des grundsatzlich langlich
ausgebildeten Schnittinstrumentes gleiten. Auch andere Arten von Fihrungen sind
maoglich, welche eine lineare Translation des Schnittinstrumentes im Schaft ermdglichen,

ohne dass sich das Schnittinstrument relativ zum Schaft dreht.

Damit das Schnittinstrument den Schaft in den Kérper hinein mitnimmt, ist im Schaft
bevorzugt zumindest ein Anschlag vorgesehen, an dem das Schnittinstrument nach
EinfGhren in den Schaft und weiterer Vorwartsbewegung schlieRlich anschlégt, um den

Schaft mitzufihren. Das Schnittinstrument wird dann zunéchst in den Schaft eingefuhrt
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und gleitet in diesem. Ist der Anschlag erreicht, nimmt das Schnittinstrument den Schaft
bei weiterer Vorwértsbewegung mit. Die Position des Anschlags ist dabei
zweckmaRigerweise so gewahlt, dass der Schaft mitgenommen wird, sobald das
Schnittinstrument in den menschlichen Kérper eindringt. Schnittinstrument und Schaft
dringen dann quasi gemeinsam in den menschlichen Kérper ein, wobei eine
Schneidwirkung erzeugende Spitze des Schnittinstrumentes in Vortriebsrichtung knapp

vor dem nachfolgenden Schaftende liegt.

Besonders bevorzugt ist vorgesehen, dass das Schnittinstrument an einem ersten Ende
mit zumindest einer Schneide ausgebildet ist und im Schaft fuhrbar ist, bis die zumindest
eine Schneide Uber den Schaft vorsteht, vorzugsweise etwa im Bereich eines
Schaftendes geringfligig vorsteht. Dies ermdglicht in besonders effizienter Weise eine
Kombination von einzubringendem Schnitt und Vortrieb des Schaftes zum Schaffen eines

Zugangs fur ein Arthroskopieinstrumentarium.

Das Schnittinstrument weist an einem Ende zumindest eine Schneide auf. Es kénnen
aber auch mehrere Schneiden vorgesehen sein. Um beispielsweise bei der Arthroskopie
eines menschlichen Knies die Fasern des Reservestreckapparates nicht allzu sehr zu
verletzen und damit postoperative Symtome zu vermeiden, liegt der Verlauf der einen
Schneidkante oder liegen die gegebenenfalls mehreren Schneidkanten in einer einzigen
Ebene. Es ist dann méglich, das Schnittinstrument so zu positionieren, dass ein Schnitt
parallel zu einer Faserrichtung verlauft, wodurch eine Faserschadigung minimierbar ist.
Dabei kann die zumindest eine Schneide konisch und/oder von einem Zentrum zu Seiten

des Schnittinstrumentes hin zurickverlaufend ausgebildet sein.

Eine vom schneidaktiven Ende des Schnittinstrumentes zu dessen gegentberliegendem
Ende konisch verbreiternd verlaufende Kontur im Anschluss an die Schneidkante oder die
Schneidkanten erméglicht ein sanftes Aufspreizen des beschnittenen Gebietes, das
nachfolgend vom Schaft noch weiter aufgespreizt wird. Wenn die Schneidkante oder die
Schneidkanten zu den Seiten des Schnittinstrumentes hin zurtickverlaufend ausgebildet
sind, also von einem Zentrum des schneidaktiven ersten Endes des Schnittinstrumentes
zu dessen gegenuberliegenden zweiten Ende zurlicklaufen, ist ein Schnittdruck
besonders gering. Dies wirkt sich gunstig auf einen Erhalt der Faserstruktur aus. Dartber

hinaus erfolgt ein etwas verlangsamtes Schneiden im Vergleich mit gerade verlaufend
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ausgebildeten Schneidkanten, was ebenso von Vorteil ist. Gleichzeitig sind auch ein

gleichmagBiger Schnittdruck und eine besonders gute Zentrierung gegeben.

Der Sockel ist mit Vorteil aus einem elastischen Material gebildet, insbesondere einem
elastisch verformbaren Kunststoff. Der Sockel dient als Stabilisierungseinheit fur den
eingeflhrten Schaft. Es kann allerdings erforderlich sein, nach Einbringung eines
Schnittes und bei bereits erfolgter Positionierung des Schaftes im Kérper diesen noch um
dessen Langsachse auszulenken. Dies ist mdglich, wenn der Sockel aus einem
elastischen Material gebildet ist, das eine bestimmte Auslenkung bzw. innerhalb gewisser

Grenzen ein Kippen des darin gehaltenen Schaftes erméglicht.

Der Sockel kann eine oder mehrere Seitenwande aufweisen, die einen Hohlraum
definieren, wobei eine erste Offnung in einem kopfseitigen Bereich und eine zweite
Offnung in einem gegenlberliegenden Bereich des Sockels vorgesehen sind. Der Schaft
wird dann im Bereich der ersten Offnung im kopfseitigen Bereich eingefihrt und dort vom
Sockel gehalten. Durch die Ausbildung des Sockels aus einem elastischen Kunststoff wird
auch die gewunschte Winkelvariabilitat fir den Schaft erzielt, wenn dieser im Sockel
positioniert ist. Hierbei kann im kopfseitigen Bereich des Sockels ein sich um die erste
Offnung erstreckender wulstférmiger Fortsatz angeordnet sein, in dem benachbart zur
zweiten Offnung hin zumindest ein Ricksprung ausgebildet ist und der vorzugsweise
transparente Schaft mit einer oder mehreren seitlichen Verankerungsnasen versehen ist,
welche in den zumindest einen Ricksprung eingreifen. Die Verankerungsnasen greifen
bevorzugt genau dann in die Rickspringe ein, wenn nach Einflhrung des Schaftes in
den Kdrper dessen Endposition erreicht ist. Auch hierflr ist es zweckmagig, dass der
Sockel aus einem elastisch verformbaren Material gebildet ist, weil dann durch geringe
Kraftaufbringung der wulstférmige Fortsatz zunachst auseinandergedrtckt wird, wonach
die Verankerungsnasen in dem oder den Ruckspringen einrasten. Die
Verankerungsnasen sind hierflr mit Vorteil keilférmig ausgebildet, damit ein leichtes

Aufdricken des wulstférmigen Fortsatzes erfolgen kann.

Aus ahnlichen Uberlegungen, die bereits fiir das Schnittinstrument ausgefihrt wurden, ist
auch der Schaft an einem ersten Ende verjingt zulaufend und am gegentberliegenden
mit einem sich erweiternden offenen Konus ausgebildet. Durch die verjlingt zulaufende

Ausbildung am ersten Ende wird eine keilférmige Wirkung beim Einflihren des Schaftes in
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den Kdrper erzielt, was zu einem sanften Aufspreizen der geschnittenen Bereiche flhrt.
Der sich verbreiternde Konus am gegenuberliegenden Ende ist vorgesehen, um zum
einen den Schaft nur bis zu diesem Konus in den Sockel vortreiben zu kénnen. Zum
anderen ist die trichterférmige Offnung am Ende des Schaftes zweckmaRig, um in der
Folge das Arthroskopieinstrumentarium treffsicher einfihren zu kénnen, was

insbesondere flr unerfahrene Operateure einen Vorteil darstellt.

Am Schnittinstrument ist zweckmaRigerweise endseitig eine Flhrungsnadel angeordnet.

Die FUhrungsnadel dient der Stabilisierung des Schnittinstrumentes.

Nicht zwingend, aber mit groRem Vorteil ist eine am Kdérper klebend befestigbare Basis
vorgesehen, auf welcher der Sockel befestigt ist. Der Sockel liegt dann nicht unmittelbar
am Koérper an, sondern auf der Basis, die am Koérper angeklebt werden kann. Es ist dann
eine besonders einfache Positionierung der Vorrichtung gegeben. Hierflr kann
insbesondere vorgesehen sein, dass die Basis selbstklebend ist, sodass die gesamte
Vorrichtung ohne weiteres Hilfsmittel auf den menschlichen Kérper geklebt werden kann.
Dabei ist die Basis vorzugsweise platichenférmig, also mdglichst diinn, ausgebildet und
mit dem Sockel Uber eine Sollbruchstelle verbunden. Der Uber der Basis, in aller Regel
eine Membran, angeordnete Sockel dient dann als Flhrung fir den Schaft und das darin
gefluihrte Schnittinstrument, Uberdeckt jedoch auch die Basis und fungiert somit auch als
Keimbarriere. Ist die Operation beendet und der Schaft bereits aus dem Sockel entfernt,
kann der Sockel durch die Sollbruchstelle von der Basis bzw. Membran gelést werden.
Die Membran kann dann am menschlichen Kdérper klebend zurlckbleiben, um einen
Wundverschluss sicherzustellen. In diesem Fall eignet sich die Vorrichtung nicht nur zur
Schaffung eines Zugangs flr die Arthroskopie, sondern stellt auch eine optimale

Wundversorgung sicher.

Fur eine Arthroskopie, die kameraunterstitzt ist, empfiehlt sich ein Set aus zwei
erfindungsgemafen Vorrichtungen. Dabei weisen die Schnittinstrumente jeweils eine
Fuhrungsnadel auf, wobei die Flhrungsnadeln unterschiedliche Langen aufweisen. Eine
erste Vorrichtung mit der kiirzeren Flhrungsnadel ist dann flr das Einbringen eines
Schnittes und einen Zugang fir eine Kamera vorgesehen. Die zweite Vorrichtung mit der
l&ngeren Fuhrungsnadel dient zur Schaffung eines Zugangs flr ein einzusetzendes

Arthroskopieinstrumentarium.
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Weitere Merkmale, Vorteile und Wirkungen der Erfindung ergeben sich aus dem
nachfolgend dargestellten Ausfihrungsbeispiel. In den Zeichnungen, auf welche dabei

Bezug genommen wird, zeigen:

Fig. 1 eine Explosionsdarstellung einer erfindungsgemafien Vorrichtung;
Fig. 2 einen Schnitt durch eine erfindungsgemate Vorrichtung;
Fig. 3 eine erfindungsgemafe Vorrichtung in einem zusammengebauten und in einem

menschlichen Kérper eingefuhrten Zustand.

In Fig. 1 sind die einzelnen Teile einer erfindungsgemafen Vorrichtung 1 in einer
Explosionszeichnung dargestellt. Die erfindungsgemaé&fe Vorrichtung 1 weist eine Basis 2,
einen Sockel 3, einen Schaft 4 und ein Schnittinstrument 5 auf. Diese Komponenten

sowie deren Zusammenwirken sind nachstehend erlautert.

Die Basis 2 ist als leicht durchdringbare Membran ausgebildet, wobei ein zentrales
Kunststoffhdutchen 24 vorgesehen ist, das von einem etwas starkeren Kunststoffring 21
umgeben ist. Die Membran weist des Weiteren einen Schlitz 22 auf, in welchen das
spéater erlduterte Schnittinstrument 5 zunachst eindringt. Die Basis 2 bzw. die Membran ist
an einem unteren Ende selbstklebend ausgefihrt, sodass die Membran und damit auch
die weiteren Komponenten auf einfache Weise an einem menschlichen Kérper
angebracht werden kann, um spater einen Zugang flr ein Arthroskopieinstrumentarium zu
schaffen. Die Membran dient vor allem dazu, im Bereich eines spateren Schnittes eine
Keimbarriere aufzubauen. Darliber hinaus weist die Basis 2 eine Lasche 23 auf, mit
welcher die Basis 2 nach der Operation oder gegebenenfalls auch nach einer temporéaren

Wundversorgung wieder leicht vom Kérper gelést werden kann.

Der Sockel 3, dessen Aufbau in der Schnittdarstellung gemag Fig. 2 besonders gut
ersichtlich ist, ist auf der Basis 2 angeordnet und mit dieser Uber eine Sollbruchstelle
verbunden. Der Sockel 3 weist einen zentralen Hohlraum 31 auf, der durch eine
Seitenwand 33 definiert ist. Der Hohlraum 31 kann bei Bedarf mit einer Flussigkeit gespult
werden. Méglich ist es auch, einen Uber- oder Unterdruck anzulegen, wenn dies aus
operationstechnischen Griinden erforderlich sein sollte. Der Sockel 3 weist eine
bestimmte Héhe auf, die jedoch geringer ist als eine Lange des spater zu erlauternden

Schaftes 4. Der Sockel 3 weist eine erste Offnung 34 im kopfseitigen bzw. deckseitigen
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Bereich und eine zweite Offnung 35 am gegeniiberliegenden, dem der Membran
benachbarten Ende auf. Die erste Offnung 34 ist vom Durchmesser her so bemessen,
dass der Schaft 4 passgenau aufgenommen werden kann. Die zweite Offnung 35 ist
wesentlich gréRer ausgebildet und Uberdeckt die darunterliegende Membran bzw. Basis 2
im Wesentlichen vollstandig. Im Bereich des der Membran benachbarten Endes des
Schaftes 3 ist eine Lasche 32 vorgesehen. Am gegenuberliegenden Ende des Sockels 3
liegt ein wulstférmiger Fortsatz 36 vor, der letztlich die erste Offnung 34 definiert. Wie
insbesondere in Fig. 2 ersichtlich, ist der wulstférmige Fortsatz 36 kopfseitig leicht
gerundet. Zum Hohlraum 31 hin ist ein umlaufender Ricksprung 37 vorgesehen,
wenngleich grundsatzlich auch mehrere solcher Ruckspringe 37 vorhanden sein kénnen.
Zweckmagig ist es jedoch, dass ein einziger Ricksprung 37 vorgesehen ist, der wie der
Schaft 3 rund ausgebildet ist und um den Offnungsbereich im Bereich der ersten Offnung

34 rundherumlauft.

Der bereits erwéhnte Schaft 4 ist langlich und transparent ausgebildet. Eine Lange des
Schaftes 4 ist wesentlich gréer als eine Héhe des Sockels 3. ZweckmaRig ist es, dass
der Schaft 4 zumindest zweimal so lang ist wie die Hohe des Sockels 3. Der Schaft 4
weist ein erstes, in den Koérper einflhrbares Ende auf, das konisch verbreiternd bzw. mit
einem sich in Richtung eines gegenulberliegenden Endes des Schaftes 4 verlaufenden
endseitigen Konus 42 ausgebildet ist. Dadurch spreizt der Schaft 4 beim Eindringen in
den menschlichen Koérper zunachst sanft die Haut und dann das darunterliegende
Gewebe auf. Im Anschluss erstreckt sich der Schaft 4, der hohl ausgebildet ist, im
Wesentlichen zylindrisch, wobei an einer Aul3enseite keilfédrmige Verankerungsnasen 44
vorgesehen sind. Im Anschluss an die Verankerungsnasen 44 ist ein offener Konus 41
vorgesehen, an welchem sich der Schaft 4 unter Bildung eines trichterférmigen Einlasses
fur weitere Instrumente verbreitert. Optional kdnnen im Schaft 4 innen zwei weitere, nicht
dargestellte dinne Membranen vorgesehen sein, die vom Schnittinstrument 5 bei
Vorwartsbewegung bzw. Einflhren zu durchtrennen sind. Diese zuséatzlichen Membranen
im Schaft 4 dienen als zusétzliche Keim- und Flussigkeitsbarrieren. Im Inneren sind des

Weiteren innenseitige Nuten 43 und zumindest ein Anschlag 45 vorgesehen.

Das Schnittinstrument 5 schlieBlich ist zylinderférmig ausgefuhrt und kann hohl oder auch
massiv ausgebildet sein. Das Schnittinstrument 5 weist an einem Ende 51 eine

FUhrungsnadel 54 mit einer endseitigen Spitze auf. Im Anschluss an die Fihrungsnadel
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54 erstrecken sich Schneiden 52, die wie dargestellt gerade verlaufen kénnen, bevorzugt
jedoch zur Seite des Schnittinstrumentes 5 hin zurtickverlaufend ausgebildet sind, wie
dies in Fig. 2 strichliert angedeutet ist, sodass unter anderem ein geringer Schnittdruck
bei stabiler Flhrung des Schnittinstrumentes 5 erreicht wird und eine Faserbeschadigung
maoglichst vermeidbar ist. Das Schnittinstrument 5 ist wie der Schaft 4, mit dem es
zusammenwirkt, im Wesentlichen langlich ausgebildet, weist noch an einer Seite
positionierte Fortsatze 53 auf, die mit dem Anschlag 45 des Schaftes 4 zusammenwirken.
Die Fortsatze 53 sind geringfligig héher als die Breite der Schneiden 52 ausgebildet,
sodass die Schneiden 52 am Anschlag 45 des Schaftes 4 vorbeigleiten kénnen. Méglich
ist es auch, dass die Fortsatze 36 in einer um 90° verdrehten Position am

Schnittinstrument 5 angeordnet sind und in anderen Nuten als die Schneiden 52 gleiten.

Unter Bezugnahme auf Fig. 1 bis 3 wird die Funktionsweise einer erfindungsgemaéafien
Vorrichtung 1 bei einer Arthroskopie erldutert. Die Vorrichtung 1 liegt bei der Operation
bereits als zusammengebautes Instrumentarium vor. Dabei ist der Sockel 3 auf der Basis
2 befestigt und mit dieser tber die Sollbruchstelle verbunden. Der Schaft 4 ist bereits im
Sockel 3 gehalten, liegt allerdings erst an der Basis 2 bzw. Membran an. Ebenso ist das
Schnittinstrument 5 bereits im Schaft 4 positioniert. Wird nun das Schnittinstrument 5
entlang dessen Langsachse vorangetrieben, bewegt sich dieses zunachst aufgrund der
FUhrung durch den Schaft 4 bzw. der Fortsatze 53 in den innenseitigen Nuten 43 des
Schaftes 4 ruhig gefuhrt vorwarts. Schliel3lich erreicht das Schnittinstrument 5 die
Membran und durchdringt diese im Bereich des Schlitzes 22. Kurz danach schlagen die
Fortsatze 53 des Schnittinstrumentes 5 an den Anschldgen 45 des Schaftes 4 an, sodass
eine weitere Vorwartsbewegung des Schnittinstrumentes 5 eine Mitnahme bzw.
Mitfihrung des Schaftes 4 zur Folge hat. Dies ist dann der Fall, wenn die Schneiden 52
des Schnittinstrumentes 5 den endseitigen Konus 42 des Schaftes 4 geringflgig
Uberragen. Damit der Schaft 4 leicht in die Haut eingleiten kann, sind die Schneiden 52
hierfir etwa so breit ausgebildet wie ein Ende des Schaftes 4. AnschlieRend wird das
Schnittinstrument 5 samt Schaft 4 in den Kérper vorangetrieben, bis die in Fig. 2 bzw. 3
dargestellte Position anndhernd erreicht ist. Es liegen nun die Verankerungsnasen 44 des
Schaftes 4 am wulstférmigen Fortsatz 36 des Sockels 3 an. Da der Sockel 3 aus einem
elastischen Material gefertigt ist, lasst sich durch geringe Kraftaufbringung dessen
Widerstand Uberwinden, sodass die Verankerungsnasen 44 Gber den wulstférmigen

Fortsatz 36 gleiten und schlieRlich in den Rickspringen 37 des Sockels 3 zu liegen
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kommen. Dadurch ist der Schaft 4 wahrend der weiteren Operation perfekt gegen ein
unbeabsichtigtes Lésen vom Sockel 3 gesichert. Die elastische Verformbarkeit des
Sockels 3 erlaubt es im Ubrigen auch wéhrend der Operation, den Schaft 4 winkelmaRig
auszulenken. Gleichzeitig mit der Fixierung der Verankerungsnasen 44 schlégt der offene
endseitige Konus 42 am wulstférmigen Fortsatz 36 an, sodass der Schaft 4 grundséatzlich
in beide Richtungen gegen ein weiteres Verschieben gesichert ist. Das Schnittinstrument
5 kann auch nicht weiter bewegt werden. Es ist nun die in Fig. 2 bzw. 3 dargestellte
Situation erreicht. Nun wird das Schnittinstrument 5 aus dem Schaft 4 gezogen. Es ist
somit ein Zugang in den Kérper geschaffen, der an die Basis 2 bzw. Membran anschlief3t.
Es kann nun eine Kamera oder gegebenenfalls ein Arthroskopieinstrument eingefthrt
werden. Sofern beide Komponenten wahrend der Operation erforderlich sind, also sowohl
Kamera als auch das Arthroskopieinstrument, wird wie vorstehend beschrieben an zwei
verschiedenen Stellen vorgegangen. Nach der Arthroskopie wird das
Arthroskopieinstrument oder auch die Kamera aus dem Schaft 4 gezogen. Danach wird
der Schaft 4 vom Sockel 3 geldst, indem dieser gegen die Kraft der Verankerung durch
die Verankerungsnasen 44 in Kombination mit dem Rucksprung 37 gezogen wird.
Aufgrund der elastischen Verformbarkeit des Sockels 3 ist dies mit einem moderaten
Kraftaufwand mdéglich. Nunmehr befindet sich lediglich der Sockel 3 auf der Membran.
Zum Abziehen des Sockels 3 von der Membran wird die Lasche 32 verwendet. Aufgrund
der Verbindung Uber eine Sollbruchstelle kann der Sockel 3 von der Membran geldst
werden. Die Basis 2 bzw. Membran kann ebenfalls Gber deren Lasche 23 entfernt
werden. Von Vorteil ist es jedoch, wenn die Membran zur Versorgung des Schnittes bzw.
der Wunde noch bis zur vollstandigen Wundheilung am Kérper bleibt. Da die Membran
nur einen kleinen Schlitz aufweist und in dem Zentralbereich ebenfalls elastisch
ausgebildet ist, schliel3t sich diese quasi Uber der Wunde, was eine sehr gute Heilung

erméglicht und vor allem die offene Wunde vor Keimen schuitzt.
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Patentanspriiche

1. Vorrichtung (1) fur einen Zugang in vorgeformte Kérperhéhlen wie
Thoraxdranagen, insbesondere fur die Arthroskopie oder Laparoskopie am menschlichen
oder tierischen Koérper, umfassend einen Sockel (3), einen im Sockel (3) gefuihrten Schaft
(4), der l&nger als der Sockel (3) ausgebildet ist, und ein im Schaft (4) angeordnetes und
in diesem fUhrbares Schnittinstrument (5), das bei Vorwartsbewegung den Schaft (4) bis

zu einer vorbestimmten Position Uber den Sockel (3) hinaus mitfuhrt.

2. Vorrichtung (1) nach Anspruch 1, wobei der Schaft (4) FUhrungen fur das
Schnittinstrument (5) aufweist, welche mit korrespondierenden Strukturen des

Schnittinstrumentes (5) zusammenwirken.

3. Vorrichtung (1) nach Anspruch 1 oder 2, wobei der Schaft (4) Flhrungsnuten (44)

aufweist, in welchen seitliche Fortsatze (53) des Schnittinstrumentes (5) gleiten.

4. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 3, wobei im Schaft (4) zumindest
ein Anschlag (45) vorgesehen ist, an dem das Schnittinstrument (5) nach Einflhren in den

Schaft (4) und Vorwartsbewegung anschlagt, um den Schaft (4) mitzuflhren.

5. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 4, wobei das Schnittinstrument (5)
an einem ersten Ende (51) mit zumindest einer Schneide (52) ausgebildet ist und im
Schaft (4) fuhrbar ist, bis die zumindest eine Schneide (52) Uber den Schaft (4) vorsteht,

vorzugsweise etwa im Bereich eines Schaftendes (46) geringflgig vorsteht.

6. Vorrichtung (1) nach Anspruch 5, wobei die zumindest eine Schneide (52) konisch
und/oder von einem Zentrum zu Seiten des Schnittinstrumentes (5) hin zurlickverlaufend

ausgebildet ist.

7. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der Sockel (3) aus einem

elastischen Material gebildet ist, insbesondere einem elastisch verformbaren Kunststoff.

8. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 7, wobei der Sockel (3) eine oder

mehrere Seitenwande (33) aufweist, die einen Hohlraum (31) definieren, und eine erste
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Offnung (34) in einem kopfseitigen Bereich und eine zweite Offnung (35) in einem

gegenuberliegenden Bereich des Sockels (3) vorgesehen sind.

9. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriche 1 bis 8, wobei im kopfseitigen Bereich
des Sockels (3) ein sich um die erste Offnung (34) erstreckender wulstférmiger Fortsatz
(36) angeordnet ist, in dem benachbart zur zweiten Offnung (35) hin zumindest ein
Rucksprung (37) ausgebildet ist und der Schaft (4) mit einer oder mehreren seitlichen
Verankerungsnasen (44) versehen ist, welche in den zumindest einen Ricksprung (37)

eingreifen.

10. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriche 1 bis 9, wobei der Schaft (4) an einem
ersten Ende verjlngt zulaufend und am gegenuberliegenden Ende mit einem sich

erweiternden offenen Konus (41) ausgebildet ist.

11. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 10, wobei am Schnittinstrument

(5) endseitig eine Flhrungsnadel (54) angeordnet ist.

12. Vorrichtung (1) nach einem der Anspriche 1 bis 11, wobei eine am Kdrper klebend

befestigbare Basis (2) vorgesehen ist, auf welcher der Sockel (3) befestigt ist.

13. Vorrichtung (1) nach Anspruch 12, wobei die Basis (2) selbstklebend ist.

14. Vorrichtung (1) nach Anspruch 12 oder 13, wobei die Basis (2) plattchenférmig

ausgebildet ist und mit dem Sockel (3) Uber eine Sollbruchstelle verbunden ist.

15. Set aus mehreren Vorrichtungen (1) geman einem der Anspriche 1 bis 14, wobei
die Schnittinstrumente (5) jeweils eine FUhrungsnadel (54) aufweisen, wobei die

FUhrungsnadeln (54) unterschiedliche Lange aufweisen.
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