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(57)摘要

一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置及其

使用方法，属于医疗器械领域，所述手术穿刺定

位装置包括手术床固定夹，固定夹上连接有与床

面垂直的立柱，立柱上滑动连接有横杆一端，横

杆另一端端部为转轴，转轴上转动连接有调节转

筒，调节转筒靠近端部一侧设置有与转轴轴心垂

直的定位筒，定位筒内设置有定位针，定位筒侧

的转轴与调节转筒上分别设置有水平测长棒和

倾斜测长棒，调节转筒外周设置有沿转动方向的

弧形长孔，调节转筒转动时弧形长孔沿水平测长

棒移动，利用本装置可准确定位穿刺方向和穿刺

角度，可缩短手术时间，保证手术的顺利进行，减

少患者痛苦，减少医生的过度劳累。
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1.一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定

位装置，所述手术穿刺定位装置包括手术床固定夹，固定夹上连接有与床面垂直的立柱，立

柱上滑动连接有伸缩折弯型横杆一端，横杆另一端端部为转轴，转轴上转动连接有以转轴

为轴心转动的前倾角度的调节转筒，调节转筒靠近端部一侧设置有与转轴轴心垂直的定位

筒，定位筒内设置有定位针，定位筒侧的转轴与调节转筒上分别设置有垂直于轴心的测长

棒连接丝孔，转轴与调节转筒上测长棒连接丝孔内分别连接有水平测长棒和倾斜测长棒，

调节转筒外周设置有沿转动方向的弧形长孔，调节转筒转动时弧形长孔沿水平测长棒移

动。

2.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述立柱

上滑动连接的伸缩折弯型横杆一端端部为滑动部，滑动部设置有高度锁紧螺栓。

3.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述伸缩

折弯型横杆中间设置有沿水平面转动的铰接轴，横杆上设置有折弯角度锁紧螺丝。

4.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述连接

在转轴上的测长棒为水平测长棒，水平测长棒上设置有刻度，水平测长棒直径为2mm。

5.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述调节

转筒丝孔内连接的测长棒为倾斜测长棒，倾斜测长棒随调节转筒转动，倾斜测长棒延伸方

向与定位筒内的定位针方向一致。

6.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述定位

针为插拔型定位针，所述定位筒配套内孔上配套有不同直径的内套，内套与不同手术器械

外径匹配。

7.根据权利要求1所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述倾斜

测长棒的最大旋转角度大于等于前倾角度。

8.一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的使用方法，其结构为上述的腰椎椎间孔镜手

术穿刺定位装置，所述腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的使用步骤如下：

（1）、术前利用CT或者核磁共振测定靶点或者髓核突出阶段的下位椎体上终板后缘中

点到人体后背皮肤投影点间距离H；

（2）、在C型臂透视下，在垂直于脊柱的水平方向放置一水平钢丝位于椎间盘突出下位

椎体上终板水平线，然后在与床面平行的平面内，放置另外一个倾斜钢丝透视下位于下位

椎体上终板后缘中点至椎间盘突出侧上关节突尖部连线线，两个钢丝在平面内形成的角度

为头倾角，交点为脊椎中心点；

（3）、将腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的手术床固定夹固定在腰椎间盘突出侧的手

术床床沿上，固定位至在患者臀部对应的床边位置；

（4）、沿着立柱调节伸缩折弯型横杆高度位置，高度大约在患者25cm高度位置，临时锁

紧螺栓；

（5）、定位筒内插入定位针，折弯横杆使定位针的方向与上述（2）中的头倾角保持一致，

锁紧螺丝，完成头倾角角确定，暂时取出定位针；

（6）、测量皮肤入刺点与下位椎体上终板后缘中点在人体后背皮肤上投影点的距离为

L，穿刺点在L线上，L线平行地面；；

（7）、在转轴上螺纹连接水平测长棒，水平测长棒延伸方向远离手术床的一方；
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（8）、在调节转筒上螺纹连接倾斜测长棒，使倾斜测长棒朝向远离患者一方；

（9）、在水平测长棒上找到距离转轴轴线的位置，做标记；

（10）、沿着弧形长孔转动倾斜测长棒，使水平测长棒上标记位置到倾斜测长棒上垂直

距离等于上述（1）中的距离H的高度，锁紧螺栓；

（11）、倾斜测长棒与水平测长棒之间形成一个前倾角β；

（12）、在定位筒中插入定位针，定位针所指位置就是内窥镜手术位置，在患者身体上做

好入刺点标记；

（13）、抽出定位针，沿着定位筒方向穿刺，完成本装置的操作。

9.根据权利要求8所述的一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，其特征在于：所述腰椎

椎间孔镜手术穿刺定位装置为碳纤维、塑料制品构成。

权　利　要　求　书 2/2 页

3

CN 109009357 A

3



一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置及其使用方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种手术定位装置及其使用方法，特别涉及一种腰椎椎间孔镜手术穿

刺定位装置及其使用方法，属于医疗器械领域。

背景技术

[0002] 腰间盘突出等脊柱部位的手术时，传统的腰间盘突出髓核摘除手术为开放式手

术，会给病人带来较大的痛苦和创伤，而且恢复期长，伤口愈合慢。

[0003] 近年来，随着科学技术的发展利用内窥镜在微创伤状况下，进行脊柱部位手术已

经成为一种常用的方法，但是，对腰间盘突出等脊柱部位进行手术时，正确穿刺的入刺点和

正确的穿刺方向是手术成功的关键，术后并发症发生率也会明显降低，一般在手术时，需要

患者俯卧也可采取侧卧位，在手术台上，需要对病变部位即：靶点或者腰椎间盘突出部位，

穿刺点及穿刺方向的定位，头倾角和前倾角的合成角度为穿刺方向。

[0004] 目前为止，在临床进行头倾角和前倾角定位的方法主要有以下两种。

[0005] 确定头倾角度（或尾倾角度）及前倾角度方法一：

1、在腰椎CT、MRI和X线片上确定皮肤入刺点及穿刺方向。根据病情确定穿刺针到达的

最终位置即腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点、靶点或椎间盘突出部位，将上终板

中点或靶点与腰椎间盘突出侧下位椎体上关节突尖部做一连线，此连线在水平面的投影与

通腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点或靶点的人体纵轴线垂线所成的夹角即为拟

行穿刺方向的头倾或尾倾角度；

2、腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点或靶点和下位椎体腰椎间盘突出侧的上

关节突尖部连线与水平面的夹角即为前倾角度。此角度在CT或MRI片上可测量。

[0006] 确定头倾角度或尾倾角度及前倾角度方法二：

1、在腰椎CT、MRI和X线片上确定皮肤入刺点及穿刺方向。根据病情确定穿刺针到达的

最终位置即腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点、靶点或椎间盘突出部位，腰椎间盘

突出的下位椎体上终板后缘中点或靶点与下位椎体腰椎间盘突出侧的上关节突尖部做一

连线，此连线在水平面的投影与通过终板中点或靶点的人体纵轴线垂线所成的夹角即为拟

行穿刺方向的头倾或尾倾角度；

2、L5/S1  节段的皮肤切口在距后正中线  12  cm  处，L4/L5  或  L3/L4  节段为  10  cm，

而  L2/L3  节段则为  8  cm；

3、根据CT和MRI测量椎体终板中点或靶点到皮肤的距离；

4、再根据2和3确定前倾角度；

经过腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点或靶点的人体纵轴垂线及头倾或尾倾

角度在体表划线并标记皮肤入刺点：将一枚钢针垂直于人体纵轴线概略置于下位椎体上终

板或靶点位置，C型臂正位透视确定位置准确后沿钢针划线。按照术前测量的头倾或尾倾角

度通过终板中点或靶点方向放置另一枚钢针，C型臂正位透视以确定此钢针在水平面投影

是否为终板中点或靶点与下位椎体腰椎间盘突出侧的上关节突尖部连线，并适当调整，位
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置准确后沿此钢针划线。根据方法二、2在此线上标记皮肤入刺点，或在CT或MRI片腰椎间盘

突出的下位椎体上终板后缘中点或靶点和下位椎体椎间盘突出侧的上关节突尖部连线与

此线的交点即为入刺点。

[0007] 图8  是  脊柱部的断面结构示意图。图8中，虚线部分分别代表一个平面，在俯卧位

时，腰椎间盘下位椎体上终板35后缘中点30或者靶点是最终达到的穿刺点，腰椎间盘的下

位椎体上终板35所在的上终板平面36与水平面34相垂直，在腰椎间盘下位椎体上终板35后

缘中点30或者靶点与腰椎间盘突出侧的下位椎体上关节突尖部31连线为穿刺线37，穿刺线

37在头倾角垂直平面38内，上终板平面36与头倾角垂直平面38在患者后背皮肤40上形成背

部皮肤交点33，由背部皮肤交点33分别在上终板平面36与倾斜的垂直平面内38内作两条水

平直线，这两条直线分别为水平线一36a和水平线二38a，水平线一36a和水平线二38a的夹

角为头倾角α，穿刺线37与水平线二38a的角度为前倾角β，39为皮肤入刺点、32为穿刺线37

水平线二38a的两线交点。

[0008] 由于所述定头倾或尾倾角度α和前倾角β度是在空中操作确定的，无法确定准确的

角度，也无法确定从患者皮肤外的穿刺位置，多数情况下是凭经验进行定位和定向，这就存

在着一定的风险。

[0009] 尽管也有一些确定前倾角度的工具，但是由于结构复杂，操作起来比较繁琐，不易

掌握，而且使用起来花费的时间太长，不利于缩短手术时间、减少患者的痛苦，简单实用的

穿刺定位装置是目前脊柱内镜手术中急需的医疗器械。

发明内容

[0010] 针对目前腰间盘突出等脊柱部位的手术时，穿刺的头倾角和前倾角不容易确定的

状况，本发明提供一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置及其使用方法，，其目的是为了准确

把握头倾角和前倾角，最终确定穿刺方向，准确地对腰间盘突出、腰间盘病变部位进行手

术，防止因角度不准伤害神经系统、血液系统，提高手术速度、缩短手术时间，减少患者痛

苦，减少医生的过度劳累，保证手术的顺利完成。

[0011] 本发明的技术方案是：一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，所述手术穿刺定位

装置包括手术床固定夹，固定夹上连接有与床面垂直的立柱，立柱上滑动连接有伸缩折弯

型横杆一端，横杆另一端端部为转轴，转轴上转动连接有以转轴为轴心转动的前倾角度的

调节转筒，调节转筒靠近端部一侧设置有与转轴轴心垂直的定位筒，定位筒内设置有定位

针，定位筒侧的转轴与调节转筒上分别设置有垂直于轴心的测长棒连接丝孔，转轴与调节

转筒上测长棒连接丝孔内分别连接有水平测长棒和倾斜测长棒，调节转筒外周设置有沿转

动方向的弧形长孔，调节转筒转动时弧形长孔沿水平测长棒移动；

进一步，所述立柱上滑动连接的伸缩折弯型横杆一端端部为滑动部，滑动部设置有高

度锁紧螺栓；

进一步，所述伸缩折弯型横杆中间设置有沿水平面转动的铰接轴，横杆上设置有折弯

角度锁紧螺丝；

进一步，所述连接在转轴上的测长棒为水平测长棒，水平测长棒上设置有刻度，水平测

长棒直径为2mm；

进一步，所述调节转筒丝孔内连接的测长棒为倾斜测长棒，倾斜测长棒随调节转筒转
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动，倾斜测长棒延伸方向与定位筒内的定位针方向一致；

进一步，所述定位针为插拔型定位针，所述定位筒配套内孔上配套有不同直径的内套，

内套与不同手术器械外径匹配；

进一步，所述倾斜测长棒的最大旋转角度大于等于前倾角度。

[0012] 一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的使用方法，其结构为上述的腰椎椎间孔镜

手术穿刺定位装置，所述腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的使用步骤如下：

（1）、术前利用CT或者核磁共振测定靶点或者髓核突出阶段的下位椎体上终板后缘中

点到人体后背皮肤投影点间距离H；

（2）、在C型臂透视下，在垂直于脊柱的水平方向放置一水平钢丝位于椎间盘突出下位

椎体上终板水平线，然后在与床面平行的平面内，放置另外一个倾斜钢丝透视下位于下位

椎体上终板后缘中点至椎间盘突出侧上关节突尖部连线线，两个钢丝在平面内形成的角度

为头倾角，交点为脊椎中心点；

（3）、将腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的手术床固定夹固定在腰椎间盘突出侧的手

术床床沿上，固定位至在患者臀部对应的床边位置；

（4）、沿着立柱调节伸缩折弯型横杆高度位置，高度大约在患者25cm高度位置，临时锁

紧螺栓；

（5）、定位筒内插入定位针，折弯横杆使定位针的方向与上述（2）中的头倾角保持一致，

锁紧螺丝，完成头倾角角确定，暂时取出定位针；

（6）、测量皮肤入刺点与下位椎体上终板后缘中点在人体后背皮肤上投影点的距离为

L，入刺点在L线上，L线平行地面；

（7）、在转轴上螺纹连接水平测长棒，水平测长棒延伸方向远离手术床的一方；

（8）、在调节转筒上螺纹连接倾斜测长棒，使倾斜测长棒朝向远离患者一方；

（9）、在水平测长棒上找到距离转轴轴线的位置，做标记；

（10）、沿着弧形长孔转动倾斜测长棒，使水平测长棒上标记位置到倾斜测长棒上垂直

距离等于上述（1）中的距离H的高度，锁紧螺栓；

（11）、倾斜测长棒与水平测长棒之间形成一个前倾角β；

（12）、在定位筒中插入定位针，定位针所指位置就是内窥镜手术位置，在患者身体上做

好入刺点标记；

（13）、抽出定位针，沿着定位筒方向穿刺，完成本装置的操作，

进一步，所述腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置为碳纤维、塑料制品构成。

[0013] 本发明具有的积极效果是：通过在C型臂前后位透视，确定椎间盘突出下位椎体上

终板水平线和下位椎体上终板后缘中点至椎间盘突出侧上关节突尖部连线线，人体后背投

影线水平线一和水平线二交点处用记号笔标记，可确定两条线在下位椎体上终板后缘中点

垂直线与人体皮肤的交点；通过在腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置上设置固定夹，能够将

本内窥镜手术位置整体固定在手术床上，确保手术前寻求穿刺方向和穿刺位置；通过在固

定夹垂直方向上设置立柱，能够在立柱上滑动设置高度；通过在立柱上滑动设置伸缩折弯

型横杆，并在横杆端部转轴外周设置调节转筒，能够首先在平面内利用C型臂透视，将伸缩

折弯型横杆弯曲，使调节转筒内孔内的定位针与头倾角保持一致，然后在定位针所在的垂

直平面内沿着垂直方向向下倾斜确定前倾角，最终确定前倾角。
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[0014] 本发明横杆之所以设计成伸缩折弯型结构，是因为确定在本设置中没有使定位针

沿定位针与调节转筒沿着水平面移动的功能，如果具备该功能结构较为复杂，只要利用水

平面上折弯铰接轴，即可实现上述功能，也就是说，能够实现定位针方向和头倾角方向在垂

直方向上保持一致的目的，另外，通过调节转筒能够将处于水平面上头倾角方向的定位针，

进一步沿定位针所在的垂直面上向下方倾斜，确定前倾角，确定定位针头倾角和前倾角时，

是利用平行线同位角上的水平测长棒和垂直测长棒确定的，所述水平测长棒上的长度为横

杆侧定位筒端部中心到脊椎中心点垂线的水平方向距离L，所述垂直边时利用CT或者核磁

共振检测的腰椎间盘突出的下位椎体上终板后缘中点皮肤投影间距离H，两个直角边确定

了斜边的角度，从而确定了穿刺方向。

[0015] 本装置对于三维结构的穿刺方向而言，结构简单，使用方便，可方便地确定穿刺方

向和前倾角度，当扩大穿刺通道时、需要更换器械时、能够保证方向不会改变，避免更换器

械时方向偏移导致手术困难或者增大手术风险；因为穿刺深度在穿刺前已经定好，可避免

穿刺时穿的过深伤及血管及腹腔脏器；穿刺节省时间，穿刺准确；减少透视次数，减少医生

及患者受到射线的伤害次数；由于此发明降低了定位穿刺难度，临床医生能够更容易掌握

这门技术可减少痛苦，更重要地是能够保重手术成功率，避免因方向和位置不准确引起的

神经组织受损或血管受损的过多失血，还有利于患者的痊愈和康复。

附图说明

[0016] 图1  本发明的正面结构示意图。

[0017] 图2  插有定位针的侧面结构示意图。

[0018] 图3  确定患者头倾角时的钢丝设置方向。

[0019] 图4  确定前倾角时定位针以及测长棒的状况。

[0020] 图5  确定头倾角示意图。

[0021] 图6  确定前倾角的示意图。

[0022] 图7  横杆折弯后以及头倾角、前倾角的示意图。

[0023] 图8 脊柱部的断面结构示意图。

[0024] 标号说明：10-固定夹、10a-锁紧螺丝、10b-张开弹簧、11-立柱、12-刻度、13-高度

锁紧螺栓、14-滑动部、15-铰接轴一、16-横杆、16a-锁紧螺丝、16b-转轴、17-铰接轴二、18-

伸缩节点、19-调节转筒、20-水平测长棒连接丝孔、21-倾斜测长棒连接丝孔、22-弹性顶件、

23-弧形长孔、24-定位筒内孔、25-定位筒、26-定位针、27a-手术床长边、27b-手术床短边、

28-水平测长棒、29-倾斜测长棒、α-头倾角、β-前倾角、30-上终板后缘中点、31-上关节凸尖

部、32-两线交点、33-背部皮肤交点、34-皮肤水平面、35-下位椎体上终板、36-下位椎体上

终板平面、36a-水平线一、37-穿刺线、38-头倾角垂直平面、38a-水平线二、39-皮肤入刺点、

40-后背皮肤。

具体实施方式

[0025] 以下参照附图就本使用提供新型的具体实施方式进行详细说明。以下按俯卧位手

术进行说明。在以下的说明中穿刺点也就是穿刺针到达的最终位置，即：下位椎体上终板的

中点或靶点（椎间盘突出部位）。
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[0026] 本发明的技术方案是一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置，图1是本发明的正面

结构示意图。也就是设置在手术床长边27a上从床边外侧方向视图。图2  是插有定位针26的

侧面结构示意图，也就是从手术床短边27b一侧的视图。图3  确定患者头倾角时的钢丝设置

方向。图4是确定前倾角时定位针以及测长棒的状况。

[0027] 所述手术穿刺定位装置包括手术床固定夹10，固定夹10上连接有与床面垂直的立

柱11，立柱11上滑动连接有伸缩折弯型横杆16一端，横杆16另一端端部为转轴16b，转轴16b

上转动连接有以转轴16b为轴心转动的前倾角β度的调节转筒19，  转轴16b与调节转筒19之

间设置有弹性顶件22，调节转筒19靠近端部一侧设置有与转轴16b轴心垂直的定位筒25，24

为定位筒内孔，定位筒内孔24内设置有定位针26，定位筒25侧的转轴16b与调节转筒19上分

别设置有垂直于转轴轴心的测长棒连接丝孔，20为设置在转轴16b上的水平测长棒连接丝

孔、21为设置在调节转筒上的倾斜测长棒29，水平测长棒连接丝孔20和倾斜测长棒丝孔21

内分别连接有水平测长棒28和倾斜测长棒29，调节转筒19外周设置有沿转动方向的弧形长

孔23，调节转筒19转动时弧形长孔23沿水平测长棒28移动。

[0028] 所述固定夹10的内侧设置有夹紧螺栓10a，夹紧螺栓10a，夹紧螺栓的外周设置有

张力弹簧10b，可通过旋转夹紧螺栓10a将固定夹10固定在手术床长边27a上。

[0029] 所述立柱11上滑动连接的伸缩折弯型横杆16一端端部为滑动部14，立柱上设置有

刻度12，可确定提升或下降的距离，滑动部14设置有高度锁紧螺栓13，滑动部14与伸缩折弯

型横杆16的一端部设置有铰接轴一15，可使伸缩折弯型横杆16围绕铰接轴一15沿着水平面

移动，在伸缩折弯型横杆16的中间位置还设置有可折弯的铰接轴二17，横杆16上设置有折

弯角度锁紧螺丝16a；使用时，折弯部位一般向着远离患者一侧移动，折弯角度确定后，拧紧

锁紧螺丝16a，在伸缩折弯型横杆16远离滑动部14的伸缩折弯型横杆16内设置有伸缩杆，18

为伸缩节点，伸缩杆远离滑动部的一端端部为转轴16b。

[0030] 所述连接在转轴16b上的测长棒为水平测长棒28，水平测长棒28呈上设置有刻度，

水平测长棒28直径为2mm。

[0031] 所述调节转筒19丝孔内连接的测长棒为倾斜测长棒29，倾斜测长棒29随调节转筒

19转动，倾斜测长棒29延伸方向与定位筒25内的定位针26方向一致。

[0032] 所述定位针26为插拔型定位针26，所述定位筒配套内孔上配套有不同直径的内

套，内套与不同手术器械外径匹配，所述不同手术器械如穿刺针、环锯、椎间孔镜等，这样可

以避免更换器械时改变方向导致损伤血管神经，造成手术困难，时间延长，同时可以避免助

手长时间扶持椎间孔镜，人为因素导致内镜移动造成不良因素，只要在定位筒配套内孔上

通过设置与手术器械配套的内套就可以稳定地设置好器械。

[0033] 所述倾斜测长棒29的最大旋转大于等于前倾角β的角度。

[0034] 一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的使用方法，其结构为上述的腰椎椎间孔镜

手术穿刺定位装置，由上图4可知，定位针26方向与手术床床面水平方向构成的夹角为前倾

角β角度，该角度与水平测长棒28与倾斜测长棒29构成的角度为同位角，其角度相等均为β

角，只要确定水平测长棒28与倾斜测长棒29构成的角度就能够确定前倾角β，头倾角α和前

倾角β合成的角度就是穿刺角度，要得到水平测长棒28和另外一个垂直边的距离，即可得倾

斜测长棒29与水平测长棒28之间的夹角即：前倾角β，两个垂直边的距离相对三角形测出，

也就是说：图8中在腰椎间盘下位椎体上终板35后缘中点30与背部皮肤交点33两点间的距
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离为H，背部皮肤交点33与两线交点32之间距离为L，两线交点32为横杆端部定位筒内孔24

或定位筒25中心位置，以下是通过背部皮肤交点33与上终板后缘中点30两点间的距离和上

终板后缘中点30与两线交点32间距离，得到H和L从而得到前倾角β，所述腰椎椎间孔镜手术

穿刺定位装置的使用步骤如下：

（1）、术前利用CT或者核磁共振测定靶点或者髓核突出阶段的下位椎体上终板后缘中

点30，即上终板后缘中点30到人体后背皮肤投影点间距离H；

（2）、图3是确定患者头倾角时的钢丝设置方向，参照图3，在C型臂透视下，位于椎间盘

突出下位椎体上终板水平线，然后在与床面平行的平面内，放置另外一个倾斜钢丝透视下

位于下位椎体上终板后缘中点至椎间盘突出侧上关节突尖部连线线，两个钢丝在平面内形

成的角度为头倾角α，交点为脊椎中心点；

（3）、将腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置的手术床固定夹10固定在腰椎间盘突出侧的

手术床床沿上，固定位至在患者臀部对应的床边位置；

（4）、沿着立柱11调节伸缩折弯型横杆16高度位置，高度大约在患者25cm高度位置，临

时锁紧锁紧螺栓；

（5）、图5  是确定头倾角示意图，定位筒25内插入定位针26，折弯横杆16使定位针26的

方向与上述（2）中的头倾角α保持一致，锁紧螺丝，完成头倾角α确定，暂时取出定位针26；

（6）、测量皮肤入刺点即：腰椎间盘下位椎体上终板35后缘中点30或者靶点与下位椎体

上终板后缘中点30在人体后背皮肤上投影点的距离为L，入刺点在L线上，L线平行地面；

（7）、在转轴16b上螺纹连接水平测长棒28，水平测长棒28延伸方向远离手术床的一方；

（8）、在调节转筒19上螺纹连接倾斜测长棒29，使倾斜测长棒29朝向远离患者一方；

（9）、在水平测长棒28上找到距离转轴16b轴线的位置，做标记；

（10）、沿着弧形长孔23转动倾斜测长棒29，使水平测长棒28上标记位置到倾斜测长棒

29上垂直距离等于上述（1）中的距离H的高度；

（11）、图6是确定前倾角的示意图，倾斜测长棒29与水平测长棒28之间形成一个前倾角

β；

（12）、在定位筒25中插入定位针26，定位针26所指位置就是内窥镜手术位置，在患者身

体上做好入刺点39标记；

（13）、图7是横杆折弯后以及头倾角、前倾角的示意图，抽出定位针26，沿着定位筒25方

向穿刺，完成本装置的操作；

进一步，所述腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置为碳纤维、塑料制品构成。

[0035] 本发明通过在C型臂前后位透视，确定椎间盘突出下位椎体上终板水平线和下位

椎体上终板后缘中点30至椎间盘突出侧上关节突尖部31连线，人体后背投影线水平线一

36a和水平线二38a交点处用记号笔标记，可确定两条线在下位椎体上终板后缘中点30垂直

线与人体背部皮肤交点33；通过在腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置上设置固定夹10，能够

将本内窥镜手术位置整体固定在手术床上，确保手术前寻求穿刺方向和穿刺位置；通过在

固定夹10垂直方向上设置立柱11，能够在立柱11上滑动设置高度；通过在立柱11上滑动设

置伸缩折弯型横杆16，并在横杆16端部转轴16b外周设置调节转筒19，能够首先在平面内利

用CT或核磁共振扫描，将伸缩折弯型横杆16弯曲，使调节转筒19内的定位针26与头倾角α一

直，然后在定位针26所在的垂直平面内沿着垂直方向向下倾斜确定前倾角β，所述穿刺角为
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头倾角α和前倾角β的合成角，本发明横杆16之所以设计成伸缩折弯型结构，是因为本设置

中定位针26以及调节转筒19与转轴连接处没有设置沿着水平移动的功能，如果具备该功能

结构较为复杂，只要利用水平面上折弯铰接轴，即可实现上述功能，也就是说，能够实现定

位针26方向和头倾角α方向在垂直方向上保持一致的目的，另外，通过调节转筒19能够将处

于水平面上头倾角α方向的定位针26，进一步沿定位针26沿着头倾角垂直面26向下方倾斜，

确定前倾角β，确定定位针26头倾角α和前倾角β度时，是利用平行线同位角上的水平测长棒

28和垂直测长棒确定的，所述水平测长棒28上的长度为横杆16侧定位筒25端部中心到脊椎

中心点垂线的水平方向距离L，所述垂直边时利用CT或核磁共振检测的腰椎间盘突出的下

位椎体上终板后缘中点皮肤投影间距离H，，两个直角边确定了斜边的角度，从而确定了前

倾角β的方向。

[0036] 本装置对于三维结构的穿刺方向而言，结构简单，使用方便，可方便地确定穿刺方

向和前倾角度，当扩大穿刺通道时、需要更换器械时、能够保证方向不会改变，避免更换器

械时方向偏移导致手术困难或者增大手术风险；因为穿刺深度在穿刺前已经定好，可避免

穿刺时穿的过深伤及血管及腹腔脏器；穿刺节省时间，穿刺准确；减少透视次数，减少医生

及患者受到射线的伤害次数；由于此发明降低了定位穿刺难度，临床医生能够更容易掌握

这门技术可减少痛苦，更重要地是能够保重手术成功率，避免因方向和位置不准确引起的

神经组织受损或血管受损的过多失血，还有利于患者的痊愈和康复。
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摘要(译)

一种腰椎椎间孔镜手术穿刺定位装置及其使用方法，属于医疗器械领
域，所述手术穿刺定位装置包括手术床固定夹，固定夹上连接有与床面
垂直的立柱，立柱上滑动连接有横杆一端，横杆另一端端部为转轴，转
轴上转动连接有调节转筒，调节转筒靠近端部一侧设置有与转轴轴心垂
直的定位筒，定位筒内设置有定位针，定位筒侧的转轴与调节转筒上分
别设置有水平测长棒和倾斜测长棒，调节转筒外周设置有沿转动方向的
弧形长孔，调节转筒转动时弧形长孔沿水平测长棒移动，利用本装置可
准确定位穿刺方向和穿刺角度，可缩短手术时间，保证手术的顺利进
行，减少患者痛苦，减少医生的过度劳累。
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