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一种用于内窥镜(1)的手柄(2)，该手柄(2)

具有近端、远端、前部和后部，并且该手柄(2)包

括抓握区段(12)，该抓握区段通过过渡区段(17)

与操作区段(13)分开。该抓握区段(12)表面设置

有凹槽。该抓握区段具有镜像对称且曲率半径变

化的截面，其中该手柄(2)的前部处的曲率半径

(r)最小。
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1.一种用于内窥镜的手柄，该手柄具有近端、远端、前部和后部，并且该手柄包括抓握

区段，该抓握区段通过过渡区段与操作区段分开，其中，

该操作区段包括适于由操作者的手的拇指操作的至少一个突出的操作构件，

该抓握区段适于由操作者的手的三个或四个手指抓握，

该抓握区段具有围绕该手柄的纵向轴线的抓握区段外表面，

其中，所述抓握区段外表面在沿该纵向轴线的点处、在垂直于该纵向轴线的平面上限

定了抓握区段截面形状的具有预定曲率的外周，其中，所述抓握区段截面形状沿该纵向轴

线变化，

并且其中，抓握区段截面形状大致关于长轴镜像对称，该长轴由该抓握区段截面形状

与纵向平面相交而限定，该纵向平面与该纵向轴线重合，其中，

该操作区段具有围绕该手柄的纵向轴线的操作区段外表面，

所述操作区段外表面在沿该纵向轴线的点处、在垂直于该纵向轴线的平面上限定了操

作区段截面形状的外周，

其中，与该过渡区段相邻的该抓握区段截面形状的外周的长度小于与该过渡区段相邻

的该操作区段截面形状的外周的长度，

其中，该抓握区段截面形状关于短轴非镜像对称，该短轴限定了该抓握区段截面形状

的最大宽度，并且

其中，该外周的曲率半径沿其长度变化，以便在半径与该手柄前部处的长轴重合处呈

现最小值。

2.根据权利要求1所述的手柄，其中，该抓握区段截面形状的外周的曲率半径沿其长度

变化，以便呈现与该手柄后部处的长轴重合的最大值。

3.根据前述权利要求中任一项所述的手柄，其中，在该手柄的远端处的截面与邻近该

过渡区段截取的截面之间截取的中间截面处的长轴的长度大于邻近该过渡区段截取的截

面的长轴的长度。

4.根据前述权利要求中任一项所述的手柄，其中，在该手柄的远端处的截面与邻近该

过渡区段截取的截面之间截取的中间截面处的长轴的长度大于在该手柄的远端处截取的

截面的长轴的长度。

5.根据前述权利要求中任一项所述的手柄，其中，该曲率半径的最小值小于10mm、优选

地小于9mm。

6.根据权利要求3至5中任一项所述的手柄，其中，该中间截面处的该长轴的长度在

37mm与41mm之间。

7.根据权利要求3至5中任一项所述的手柄，其中，在邻近该过渡区段截取的截面处的

该长轴的长度在35mm与39mm之间。

8.根据权利要求3至5中任一项所述的手柄，其中，该远端处的截面处的该长轴的长度

为35mm或更小。

9.根据前述权利要求中任一项所述的手柄，其中，该抓握区段包括设置在该抓握区段

外表面中的凹痕。

10.根据前述权利要求中任一项所述的手柄，其中，这些凹痕包括多个凹槽。

11.根据权利要求10所述的手柄，其中，所述凹槽沿该抓握表面的圆周方向延伸。
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12.一种内窥镜，该内窥镜带有根据前述权利要求中任一项所述的手柄。
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用于内窥镜的手柄

[0001] 本发明涉及一种内窥镜，更具体地涉及一种用于内窥镜的手柄。

[0002] 总体而言，内窥镜包括位于近端处的操作手柄、以及从手柄朝向远端延伸的插入

管。手柄适于由操作者握持并且尤其包括连接至内部控制器件上的向外突出的操作构件，

该内部控制器件允许操作者在将插入管的远端推进至例如人的体腔内的希望位置时，控制

插入管的远端处的弯折区段的移动。通过附接的监视装置，例如具有显示屏的监视器，可以

使用内窥镜来检查远端已被推进到的位置。尤其在WO  2013/071938和WO  2010/0696789中

找到此类内窥镜的实例。将内窥镜的远端推进至希望位置可能涉及许多弯折和转动，其中

操作者围绕插入管的大致纵向轴线转动手柄以使插入管的角取向以及因此弯折区段进入

某一位置，弯折区段可以从该位置弯折以指向期望的观察方向和/或插入管进一步推进。这

些许多弯折和转动不仅需要操作者的手或手腕的复杂且往往不方便的运动，而且还需要肘

部、手臂肩部、有时甚至是操作者的躯干和腿部的复杂且往往不方便的运动，尤其是因为操

作者需要保持他的视线在显示来自内窥镜远端尖端处的摄像头的图像的监视器上。在这样

做的同时，操作者所具有的唯一真实参考是具有由插入的远端尖端处的摄像头限定的上下

方向的监视器。这些方向又与插入管刚性连接的手柄相关联。因此，在这样的运动过程中，

操作者需要很好且牢固地抓握手柄并很好地感知手柄的当前取向，以便集中精神参考监视

器上观察到的图像，这是操作者的唯一即时参考。

[0003] 在申请人自己的美国外观设计专利D719,651中找到一种这样的手柄。此手柄已在

申请人的aScopeTM  3系列的一次性内窥镜中成功实施，但申请人已经意识到尤其是用于一

次性内窥镜的内窥镜手柄可以在上述抓握和取向感方面进行进一步改进。

[0004] 基于此，本发明的目的是提供一种用于内窥镜的具有更好的抓握和取向感的、符

合人体工程学地改进的手柄。

[0005] 根据本发明的第一方面，此目的是通过一种用于内窥镜的手柄来实现的，该手柄

具有近端、远端、前部和后部，并且该手柄包括抓握区段，该抓握区段通过过渡区段与操作

区段分开，其中，该操作区段包括适于由操作者的手的拇指操作的至少一个突出的操作构

件，该抓握区段适于由操作者的手的三个或四个手指抓握，该抓握区段具有围绕该手柄的

纵向轴线的抓握区段外表面，其中，所述抓握区段外表面在沿该纵向轴线的点处、在垂直于

该纵向轴线的平面上限定了抓握区段截面形状的具有预定曲率的外周，其中，所述抓握区

段截面形状沿该纵向轴线变化，并且其中，抓握区段截面形状通常关于长轴镜像对称，该长

轴由该抓握区段截面形状与纵向平面相交而限定，该纵向平面与该纵向轴线重合，该操作

区段具有围绕该手柄的纵向轴线的操作区段外表面，所述操作区段外表面在沿该纵向轴线

的点处、在垂直于该纵向轴线的平面上限定了操作区段截面形状的外周，其中，与该过渡区

段相邻的该抓握区段截面形状的外周的长度小于与该过渡区段相邻的该操作区段截面形

状的外周的长度，其中，该抓握区段截面形状关于短轴非镜像对称，该短轴限定了该抓握区

段截面形状的最大宽度，其中，该外周的曲率半径沿其长度变化，以便在半径与该手柄前部

处的长轴重合处呈现最小值。

[0006] 在前部设置与截面的长轴重合的最小半径，以这种方式在操作者握住手柄并在观
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察静止监视器的同时转动时，向操作者传达高度改进的方向感。

[0007] 根据第一优选实施例，抓握区段截面形状的外周的曲率半径沿其长度变化，以便

呈现与该手柄后部处的长轴重合的最大值。这进一步改进了操作者的方向感。

[0008] 根据第二优选实施例，在该手柄的远端处的截面与邻近该过渡区段截取的截面之

间截取的中间截面处的长轴的长度大于邻近该过渡区段截取的截面的长轴的长度。这不仅

改进了操作者对手柄的抓握，而且使其限定得非常好，从而进一步改进了操作者的方向感。

[0009] 这可以进一步得以改进，条件是，根据进一步实施例，在该手柄的远端处的截面与

邻近该过渡区段截取的截面之间截取的中间截面处的长轴的长度大于在该手柄的远端处

截取的截面的长轴的长度。

[0010] 根据又进一步的实施例，该曲率半径的最小值小于10mm、优选地小于9mm。已经发

现这是在舒适性、传达的方向感、以及在内窥镜手柄中提供足够的内部空间之间的良好折

衷。

[0011] 并非所有人都是这样，但是根据优选的实施例，已经发现在中间截面处的长轴MA

的长度lI在37mm与41mm之间适合于大多数人，同时仍然考虑到以上所述的舒适性、传达的

方向感、以及在内窥镜手柄中提供足够的内部空间。

[0012] 同样地，根据进一步优选的实施例，在邻近该过渡区段截取的截面处的该长轴MA

的长度lT在35mm与39mm之间，并且该远端处的截面处的该长轴MA的长度为35mm或更小。优

选地，中间截面处的轴线的长度lI大于邻近过渡区段的截面处的长度lT。

[0013] 根据特别优选的实施例，该抓握区段包括设置在该抓握区段外表面中的凹痕、优

选多个凹槽。这进一步改进了操作者对手柄的抓握，尤其是当操作者在手套上具有凝胶或

类似物时。手柄的这种特定适配在一次性内窥镜中是非常有利的，因为它们不需要清洁和

消毒，并且具有凝胶和其他污染物可能积聚在其中的凹槽就不那么重要了。

[0014] 根据进一步优选的实施例，凹槽沿该抓握表面的圆周方向延伸。这样在插入方向

上提供良好的抓握，其中与抽出方向不同并且在旋转方向上，手柄的整体形状较少地支持

良好的抓握。

[0015] 根据本发明的第二方面，该目的是通过带有根据本发明的第一方面的手柄的内窥

镜来实现的。

[0016] 现在将基于非限制性示例性实施例并参考示意图来更详细地描述本发明。在附图

中：

[0017] 图1示出了带有根据本发明的手柄的内窥镜的立体图，

[0018] 图2以相同的立体图示出了图1的手柄的放大视图，

[0019] 图3示出了图1的手柄的另一放大立体图，

[0020] 图4a和图4b分别示出了图1的手柄的截面视图和侧视图，该截面是沿着线IV-IV截

取的，

[0021] 图5a和图5b分别示出了图1的手柄的截面视图和侧视图，该截面是沿着线V-V截取

的，并且

[0022] 图6a和图6b分别示出了图1的手柄的截面视图和侧视图，该截面是沿着线VI-VI截

取的。

[0023] 首先转向图1，示出了带有根据本发明的手柄2的内窥镜1。内窥镜的插入管3从手
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柄2延伸出来。如果不受任何外力的影响，则插入管3可以被认为是基本上直的圆柱体，插入

管的中心轴线从远端处的铰接的尖端部分4至近端限定了内窥镜1及其手柄2的纵向方向，

在近端处手柄3具有用于工作通道的入口5。假设本定义贯穿本说明书。此外，对于方向的定

义，假设操作者正以直立的姿势站立，将内窥镜握持在他的前方，其中远端(即插入管的铰

接的尖端部分4)指向下，用三个或四个手指抓住手柄，使得由他的拇指操作的操作旋钮14

朝向他突出。因此，为了理解本发明，为了一般地描述内窥镜1和具体地描述手柄2，定义主

要的外部面的术语将是顶部、底部、前部、后部、左手侧和右手侧，如图1所指示的。同样，背

离这些面的方向将是向上、向下、向前、向后、向左和向右。

[0024] 现在转向图2，更详细地示出了图1的手柄。该视图对应于图1的视图，因此仅手柄2

的顶部、后部和左手侧是可见的。请注意，因为图1所示的用于将内窥镜1连接至外部电子器

件、尤其是其上示出有来自内窥镜1的尖端中的摄像头的图像的监视器的电缆6与本发明无

关，因此出于说明目的，在图2中将电缆省略。

[0025] 手柄2包括壳体，在所示的优选实施例中，该壳体包括由四个部分制成，即前壳部

分7、后壳部分8、顶部封闭部分9和底部封闭部分10。如技术人员从以下描述中将理解的，通

常重要的是手柄壳体的形状，而不是选择用于形成壳体的部件的实际数量。在这方面，应注

意到，技术人员将理解，当考虑手柄壳体的形状时，普通瑕疵和与理想形状的偏差(比如在

前壳部分7与后壳部分8之间联结的过渡中形成的凹槽11)是可以忽略的。

[0026] 如在图2和其他附图中可以进一步看到的，手柄2包括两个区段，在不影响实际使

用的情况下，这两个区段在下文中被称为抓握区段12和操作区段13。抓握区段12适于由操

作者的手的三个或四个手指、更具体地是手的三指至五指(即操作者的中指、无名指和小

指)还以及可选的二指(即食指)抓握和握持。与三个或四个手指相适配绝不应被理解为相

互排斥或者甚至是单独的实施例，而应理解为允许两种情况中的任一情况的一个实施例，

从而操作者可以随意选择。

[0027] 操作区段13包括突出的操作装置，比如旋钮14，该旋钮适于由操作者的拇指接合，

以对内窥镜1的位于其远侧尖端处(即插入管3的远端处)的铰接的弯折区段4进行致动。操

作区段13可选地还可以包括用于激活内窥镜1的其他功能的按钮15等、尤其是用于激活抽

吸的按钮15，通过适于将内窥镜1连接至通常在医院等中发现的壁抽吸系统的抽吸口16进

行抽吸。

[0028] 在所示的优选实施例中，在抓握区段12与操作区段13之间存在过渡区段17。

[0029] 以上结合图2提及的手柄2的特征也可以在图3中看出，该图示出了手柄的不同的

透视图，其中，抓握区段12的前部是更好地可见的。如可以看出的，抓握区段的外表面已设

置有呈多个凹槽18形式的凹痕。这些凹槽18是约1/2-1mm宽，并且深度大致相同。凹槽18优

选地各自从前壳部分7的右手侧至左手侧(或反之亦然)并排地安排，从一个凹槽18至下一

个凹槽的间隔是约2-3mm。优选地，凹槽18都横向于手柄2的纵向方向延伸，即沿圆周方向延

伸，但不排除其他方向。凹槽18可以在纵向方向上沿手柄延伸、或以倾角横跨延伸、或其组

合延伸。在后一种情况下，形成交叉凹槽18的图案。然而，如所展示的横向延伸的凹槽18是

当前优选的，因为它们在内窥镜的插入方向I上以及在抽出方向上提供最大的摩擦。然而，

后者的重要性较低，因为在这种情况下，操作者的抓握手通常会抵接过渡区段17，从而防止

滑动。然而，这并不排除过渡区段至少在抵接区域中也可以设置有凹槽18。凹槽18设置在长
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度很大程度对应于手的第二指至第五指的总宽度(即沿手柄2的长度约80mm)的区域中。如

稍后将描述的，抓握部分12的截面的形状将有助于防止手在转动内窥镜1时滑动。此外，凹

槽18优于例如凹坑等其他凹痕，因为凹槽18将用于在操作者戴手套的手与抓握区段12之间

排出凝胶等，从而减少凝胶等的可能促使滑动的任何润滑效果。在使用手柄2的内窥镜1是

一次性内窥镜的情况下，包含污染物的凝胶等将进入凹槽18并且其残留物保留，这并不是

问题。一次性内窥镜1是指内窥镜1不用于另一个患者而是被丢弃，无需对凹槽18进行清洁

和消毒，因此使得凹槽18的设置显著优于多次使用的内窥镜，在多次使用的内窥镜中，这种

凹槽将使得使用之间的清洁更具挑战性。

[0030] 现在转向图4b、图5b、图6b，示出了用于内窥镜1的手柄2的左手侧的相同侧视图。

侧视图的区别仅在于截取图4a、图5a、图6a中所示的相应截面的位置指示，即分别沿着线

IV-IV、V-V、VI-VI。

[0031] 首先转向图4a，示出了在邻近或靠近过渡区段17的位置处穿过由壳体2提供的抓

握区段外表面19的截面IV-IV。抓握区段外表面19围绕手柄2的纵向轴线L。因此，所示的截

面IV-IV垂直于纵向轴线L。抓握区段表面19的截面IV-IV所限定的外周具有大致椭圆形形

状、尤其是带有尖端和更圆化的端部的卵形椭圆形形状，该形状与已知的许多鸟蛋的形状

不同。因此，外周具有曲率半径r变化的曲率。如可以看出的，外周的椭圆形形状通常关于轴

线MA(在下文中被称为椭圆的长轴)镜像对称。如还可以看出的，最小的曲率半径r与图4a底

部、即手柄2的前部处的长轴重合。图4a中的此最小半径可以在9-11mm的范围内、优选地为

10mm或约10mm。

[0032] 如稍后将说明的，此镜像对称沿着抓握区段13延伸，以便限定纵向轴线L和长轴线

MA都位于其中的平面。也就是说，纵向对称平面与截面IV-IV相交并且与纵向轴线L重合。对

称性允许操作者在使用内窥镜1时根据操作者喜好或者用左手或者用右手来使用或抓握内

窥镜的手柄2。

[0033] IV-IV处的长轴MA的长度lT优选地在35mm与39mm之间的区间中、优选地为约37mm。

[0034] 以对应的方式，图6a示出了在邻近手柄2的远端的位置处穿过由壳体2提供的抓握

区段外表面19的截面VI-VI。因此，此处，抓握区段外表面19也围绕手柄2的纵向轴线L，并且

所示的截面VI-VI垂直于纵向轴线L。如可以看出的，抓握区段表面19的截面IV-IV所限定的

外周也具有大致椭圆形形状、尤其是带有尖端和更圆化的端部的卵形椭圆形形状，尽管与

截面IV-IV处相比，圆化的端部更圆化并且尖端更不尖锐，但仍具有与手柄2的前部处的长

轴重合的最小曲率半径r。图6a中的此最小半径可以在11-13mm的范围内、优选地为12mm或

约12mm。外周具有曲率半径r变化的曲率，曲率半径以不同于截面IV-IV的方式变化。外周的

此椭圆形形状也通常关于长轴MA镜像对称，即纵向对称平面与截面IV-IV和VI-VI相交并且

与纵向轴线L重合。

[0035] VI-VI处的长轴MA的长度lD优选地为35mm或更小、优选地为约33mm。

[0036] 仍然以对应的方式，图5a示出了在过渡区段17与手柄2的远端中间的位置处穿过

由壳体2提供的抓握区段外表面19的截面V-V。此处，抓握区段外表面19也围绕手柄2的纵向

轴线L，并且所示的截面V-V垂直于纵向轴线L。此处，抓握区段表面19的截面V-V所限定的外

周也具有大致椭圆形形状、尤其是带有尖端和更圆化的端部的卵形椭圆形形状，尽管与截

面IV-IV和VI-VI处相比，圆化的端部更不圆化并且尖端更尖，但仍具有与手柄2的前部处的
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长轴重合的最小曲率半径r。因此，外周具有曲率半径r变化的曲率，曲率半径以不同于截面

IV-IV和VI-VI的方式变化，但是外周的椭圆形形状仍通常关于长轴MA镜像对称，即纵向对

称平面与截面IV-IV和VI-VI以及其之间的任何截面(比如截面V-V)相交并且与纵向轴线L

重合。除了给出方向感之外，当尖端位于操作者手的中间指节间手指褶皱中时，这些卵形椭

圆形形状还防止手柄2在使用者的手中旋转滑动。

[0037] 在此中间截面V-V处，长轴MA的长度lI在过渡区段17处的截面IV-IV与远端处的截

面VI-VI之间、垂直于纵向轴线L的所有截面中具有其最大值。这使得抓握表面19具有在图

4b、图5b或图6b中任一个中容易看出的、在远端与过渡区段17之间形成的隆起或拱起的轮

廓。IV-IV处的长轴MA的长度lT优选地在35mm与39mm之间的区间中、优选地为约37mm。忽略

凹槽18的变化，可以看出，截面的长轴MA的长度在朝向过渡区段17的方向上、从截面V-V朝

向截面IV-IV处的局部最小值比朝向手柄2的远端的相反方向减小得更快。

[0038] 优选地，截面V-V处的最小曲率半径r还优选地是在远端处的截面VI-VI至过渡区

段17处的截面IV-IV之间、垂直于轴线L的所有截面的所有曲率半径r的最小值，使得拱起更

加明显并且改善了操作者在抓握区段12处抓握手柄2的方向感以及防止旋转滑动。该半径r

的最小值优选地小于10mm、更优选地小于9mm。

[0039] 优选地，截面VI-VI处的最小曲率半径r(参见图6b)大于截面IV-IV处的最小曲率

半径r(参见图4b)。

[0040] 通过进一步比较图4a、图5a和图6a，显而易见的是，手柄2的最大宽度也沿其长度

变化。与沿着长轴MA的前后尺寸不同，宽度连续变化，从内窥镜1的远端至过渡区段17不断

增大。最大宽度的位置被称为短轴MI，该短轴正交于长轴MA延伸，如在图4a、图5a或图6a中

任一个中可以看出。如还可以看出的，长轴MA与短轴MI的交点不必与纵向轴线L重合。

[0041] 因此，在过渡区段17附近找到了抓握区段12的最大宽度。在截面IV-IV处，宽度wT

(即短轴MI的长度)与长轴MA的长度大致相同，但是可以看出，截面IV-IV远非圆形。优选地，

短轴MI的长度wT在34mm与38mm之间、更具体地为约36mm。在截面V-V处(在此，长轴MA的长度

沿抓握区段12的位于截面IV-IV与VI-VI之间的部分具有其最大值)，短轴的长度wI优选地

在32mm与36mm之间、更具体地为约34mm，因此与截面IV-IV处的卵形椭圆形形状相比，该卵

形椭圆形形状更加椭圆形。

[0042] 在抓握区段12的远端处，宽度甚至更小。在截面VI-VI处(在此，设置有凹槽18的区

域终止)，宽度wD优选地在28mm与32mm之间、更具体地为约30mm。

[0043] 如从图2中可以看出的，手柄2的宽度穿过过渡区段17继续增加进入操作区段13，

然后朝向内窥镜1的近端在顶部封闭部分9处再次变窄。这为容纳在操作区段内的部件提供

了良好的空间。然而，在优选实施例中，因为操作者的食指应该能够到达按钮15并以足够的

力按压该按钮，所以限制了操作区段的最大可能宽度。优选地，操作区段13的最大宽度在

36mm与40mm之间、更具体地为约38mm。

[0044] 通过如上所述的内窥镜1和手柄2，提供了改进的内窥镜1、尤其是改进的一次性内

窥镜1。然而，应注意到，本发明不限于所披露的特定示例性实施例。而是，在权利要求的限

制内，许多其他实施例和变体是可能的。
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图6a
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