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(57)摘要

本发明公开了一种鼻内窥镜鼻窦开放引流

术辅助装置，包括壳体、设置在本体上的罩体以

及设置在罩体上的多个固定机构，壳体的外廓与

人体鼻部周围的面部形状相适应，在壳体的下表

面位于壳体边缘处设有吸附组合，位于壳体中部

区域开有与鼻部相适应的缺口，罩体罩设在缺口

上方，罩体包括弧形部以及与连接部固连一体的

承接部，在承接部上开有多个穿孔，在连接部上

表面设有多个支杆以及套设在支杆上且与支杆

转动连接的套体，固定机构包括与套体铰接并延

伸至穿孔上方的固定夹；固定夹可对内窥镜、引

流管等手术器具进行辅助固定，并通过吸附组合

将壳体吸附在面部上，具有结构简单、手术时间

短、可操作性高的特点，适于推广应用。
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1.一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于，包括壳体(1)、设置在本体上

的罩体(2)以及设置在罩体上的多个固定机构(3)，所述壳体的外廓与人体鼻部周围的面部

形状相适应，在壳体的下表面位于壳体边缘处设有吸附组合(4)，位于壳体中部区域开有与

鼻部相适应的缺口(11)，所述罩体罩设在缺口上方，罩体包括弧形部(21)以及与连接部固

连一体的承接部(22)，在承接部上开有多个穿孔(221)，在连接部上表面设有多个支杆

(211)以及套设在支杆上且与支杆转动连接的套体(212)，所述固定机构包括与套体铰接并

延伸至穿孔上方的固定夹(31)。

2.根据权利要求1所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于：所述吸

附组合(4)包括设置在壳体上的硅基底(41)以及设置在硅基底表面上的碳纳米管(42)阵

列，所述碳纳米管包括竖直部分(421)与弯曲部分(422)。

3.根据权利要求1所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于：所述固

定夹(31)包括呈U形的本体(311)、设置在本体的外弧面上的连接部(312)、设置在本体上的

调节旋钮(313)以及相对设置在本体两个端部的夹持部(314)。

4.根据权利要求3所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于：所述夹

持部(314)呈L形，夹持部的竖直部分呈弧形状，相对的两个夹持部构成圆形的夹持空间。

5.根据权利要求3所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于：所述本

体(311)由弹性材料制成。

6.根据权利要求1所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在于：所述壳

体(1)与罩体(2)均由透明的可塑性材料制成。

7.根据权利要求1-6任一项所述的一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，其特征在

于：该辅助装置适用于鼻内窥镜鼻窦开放引流术。
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一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗器械技术领域，具体是一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置。

背景技术

[0002] 慢性鼻窦炎好发于成年人，同时也是耳鼻咽喉的常见病和多发病，其发病与遗传

因素、环境因素和变应原的暴露有关。当长期反复发作的鼻窦炎未得到及时治疗，炎性反应

就会扩散至邻近器官、组织，造成严重后果。临床主要为鼻塞、流脓涕、嗅觉障碍或伴有头痛

等表现。以手术治疗为主，以往此病治疗比较困难，其主要特点在于病变常常复发，不易彻

底治愈。

[0003] 近年来我国慢性鼻窦炎患者和鼻息肉患者发病率逐年递增，临床上传统根治手术

如鼻息肉摘除术、筛窦开放术等手术治疗效果均不理想，病变组织清除不彻底，复发率高等

不良效果。近年鼻外筛窦显微镜下手术在临床医学界收到广泛的关注，其不仅具有照明好，

术野清晰，术中出血时可及时电凝止血、解剖关系明确等优点，同时还能保障筛板与纸样板

的安全，避免颅内及筛内并发症的出现；但在显微手术治疗中，需要频繁改变患者头部位置

和显微镜角，给手术带来了不便，且对术腔内的死角部位不能直观查看。进而发展了鼻内镜

下鼻窦开放引流术，鼻内镜下鼻窦开放引流术是采用电视监视下的微创外科手术，通过不

同角度的鼻内窥镜，可直观精准的找准病变部位，克服传统手术显示不清晰、频繁改变患者

体位，病变清除不彻底和盲目扩大手术区域的缺点；经患者鼻腔内进入，无创无痛，避免传

统开刀手术带来并发症和后遗症，且手术不损伤鼻粘膜组织；在直视下彻底清除窦口窦道

复合体部位及其周围的病变组织，最大限度保留鼻窦正常粘膜及鼻腔的生理功能，形成良

好的通气和引流，以恢复其自身的生理功能。

[0004] 但通常在进行鼻内镜下鼻窦开放引流术过程中，需要多位助手人员对内窥镜、引

流管等手术器具进行辅助固定，既耗费了人员的精力，同时也会干扰手术操作以及延长手

术时间等，增加了手术的操作难度。

发明内容

[0005] 为解决上述技术问题，本发明的目的在于提供一种采用在人体鼻部位置设置固定

机构的结构原理，可对内窥镜、引流管等手术器具进行辅助固定，并通过吸附组合吸附在面

部上，具有结构简单、手术时间短、可操作性高的鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置。

[0006] 为达到上述目的，本发明的技术方案如下：

[0007] 一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，包括壳体、设置在本体上的罩体以及设

置在罩体上的多个固定机构，所述壳体的外廓与人体鼻部周围的面部形状相适应，在壳体

的下表面位于壳体边缘处设有吸附组合，位于壳体中部区域开有与鼻部相适应的缺口，所

述罩体罩设在缺口上方，罩体包括弧形部以及与连接部固连一体的承接部，在承接部上开

有多个穿孔，在连接部上表面设有多个支杆以及套设在支杆上且与支杆转动连接的套体，

所述固定机构包括与套体铰接并延伸至穿孔上方的固定夹。
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[0008] 进一步地，所述吸附组合包括设置在壳体上的硅基底以及设置在硅基底表面上的

碳纳米管阵列，所述碳纳米管包括竖直部分与弯曲部分。

[0009] 进一步地，所述固定夹包括呈U形的本体、设置在本体的外弧面上的连接部、设置

在本体上的调节旋钮以及相对设置在本体两个端部的夹持部。

[0010] 进一步地，所述夹持部呈L形，夹持部的竖直部分呈弧形状，相对的两个夹持部构

成圆形的夹持空间。

[0011] 进一步地，所述本体由弹性材料制成。

[0012] 进一步地，所述壳体与罩体均由透明的可塑性材料制成。

[0013] 进一步地，该辅助装置适用于鼻内窥镜鼻窦开放引流术。

[0014] 本发明的有益效果：

[0015] 本发明是结合鼻内窥镜鼻窦开放引流术而采用的辅助固定手术相关器具的结构

设计，包括壳体、设置在本体上的罩体以及设置在罩体上的多个固定机构，壳体的外廓与人

体鼻部周围的面部形状相适应，在壳体的下表面位于壳体边缘处设有吸附组合，位于壳体

中部区域开有与鼻部相适应的缺口，所述罩体罩设在缺口上方，罩体包括弧形部以及与连

接部固连一体的承接部，在承接部上开有多个穿孔，在连接部上表面设有多个支杆以及套

设在支杆上且与支杆转动连接的套体，所述固定机构包括与套体铰接并延伸至穿孔上方的

固定夹；固定夹可对内窥镜、引流管等手术器具进行辅助固定，避免了需要额外助理人员的

辅助，极大排出了干扰与影响手术的操作，降低了手术的难度，提高了可操作性，手术效果

良好；并通过吸附组合将壳体吸附在面部上，具有结构简单、手术时间短、可操作性高的特

点。

附图说明

[0016] 图1为本发明一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置的主视结构示意图；

[0017] 图2为本发明一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置的左视结构示意图。

具体实施方式

[0018] 为使本发明的目的、技术方案及优点更加清楚明白，以下结合附图，对本发明作进

一步详细说明。

[0019] 需要注意的是，除非另有说明，本申请使用的技术术语或者科学术语应当为本发

明所属领域技术人员所理解的通常意义。

[0020] 如图1-2所示，一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，包括壳体1、设置在本体上

的罩体2以及设置在罩体上的多个固定机构3，所述壳体的外廓与人体鼻部5周围的面部形

状相适应，在壳体的下表面位于壳体边缘处设有吸附组合4，设置吸附组合可将壳体吸附在

面部皮肤上；位于壳体中部区域开有与鼻部相适应的缺口11，所述罩体罩设在缺口上方，也

即罩体处于鼻部的上方，结构类似现有技术的面具，罩体包括弧形部21以及与连接部固连

一体的承接部22，二者固定连接且呈一定夹角，连接部呈弧形并与人体鼻部相适应，承接部

处于鼻孔对面，优选承接部与鼻孔端部相平行，在承接部上开有多个穿孔221，在连接部上

表面设有多个支杆211以及套设在支杆上且与支杆转动连接的套体212，所述固定机构包括

与套体铰接并延伸至穿孔上方的固定夹31，固定夹用于固定手术所用器具，也即套体可绕
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支杆转动，固定夹与套体铰接，从而实现了固定夹具有在横向及竖向的转动能力，满足手术

操作的实际需要；在使用操作过程中，将手术器具分别穿过固定夹与穿孔以进入鼻孔，同时

穿孔的数量与固定机构的数量相对应，优选为2-4个，多个固定机构可同时对内窥镜鞘管与

吸引管等手术器具进同时固定，无须其它助理人员辅助，避免手术受到干扰，大大缩短了手

术时间、降低了手术难度，相应提高了手术的可操作性。

[0021] 作为对上述技术方案的进一步改进，所述吸附组合4包括设置在壳体上的硅基底

41以及设置在硅基底表面上的碳纳米管42阵列，所述碳纳米管包括竖直部分421与弯曲部

分422；硅基底板用于生长出碳纳米管阵列，碳纳米管的垂直部分和弯曲部分分别用来仿生

壁虎脚部的刚毛和铲状绒毛；当碳纳米管阵列与硅基底接触时，弯曲部分与硅基底表面的

线接触有效地增大了接触面积，并且在壳体与人体面部皮肤接触的切向力作用下，取向基

本一致；碳纳米管的直径约为10～15nm，长度约为150μm，密度约为1010～1011cm-2，这样可以

容易地将壳体吸附固定于人体面部皮肤；上述吸附原理是模仿壁虎脚掌与物体的吸附力进

行吸附固定的，而壁虎脚掌的吸附力是范德瓦尔斯力，范德瓦尔斯力是永远存在于分子间

的吸引力，其吸附固定方式不会对患者造成不适感，且可以反复使用，固定牢固可靠，有效

提高了手术的安全性。

[0022] 进一步的，所述固定夹31包括呈U形的本体311、设置在本体的U形外弧面上的连接

部312、设置在本体上的调节旋钮313以及相对设置在本体两个端部的夹持部314，旋转拧紧

调节旋钮可使本体的两端相互靠拢夹紧，旋转松开调节旋钮即可松开，夹持部可对手术器

具进行固定夹持。

[0023] 进一步的，所述夹持部314呈L形，夹持部的竖直部分呈弧形状，因内窥镜鞘管及吸

引管等手术器具外廓呈圆形，弧形状的夹持部有利于夹持，相对的两个夹持部构成圆形的

夹持空间，夹持固定可靠。

[0024] 进一步的，所述本体311由弹性材料制成，可满足不同手术器具外径大小的固定需

要，比如吸引管及内窥镜的鞘管等，在反复拧紧与松开调节旋钮时，本体可自行弹性张开不

变形。

[0025] 优选的，所述壳体1与罩体2均由透明的可塑性材料制成，可塑性材料具有良好的

延伸与变形性，可满足不同面部形状大小的吸附固定需要。

[0026] 优选的，该辅助装置适用于鼻内窥镜鼻窦开放引流术。

[0027] 本辅助装置结合鼻内窥镜鼻窦开放引流术实施方法为：

[0028] A.病人取仰卧位，行全身麻醉；

[0029] B.将辅助装置通过吸附组合吸附固定在鼻部周围的皮肤上，并使承接体处于鼻孔

的上方。

[0030] B.松开每个固定机构的调节旋钮，以分别使各自的两个夹持部张开，操作内窥镜

等手术器具分别穿过夹持部、穿孔至鼻孔内设定位置，同时拧紧调节旋钮使手术器具固定，

以便于检查鼻腔，清除中鼻道有息肉以充分显露中鼻甲和中鼻道，蝶窦前壁的解剖标志；

[0031] C.切除中鼻甲的后1/2；

[0032] D.在蝶筛隐窝处寻找蝶窦自然开口并扩大；

[0033] E.用45°和90°筛窦咬钳自后向前清理全部筛窦气房；

[0034] F.找到鼻额管或额窦开口，清除额隐窝病变；
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[0035] G.找到上颌窦自然开口并扩大，清理上颌窦内病变。

[0036] 最后，松开调节旋钮，分别撤出手术器具与辅助装置；根据上述鼻内窥镜鼻窦开放

引流术的整个手术流程，辅助装置另外，鼻内镜下鼻窦开放引流术具有良好的照明，克服了

传统手术鼻部结构显示不清晰、频繁改变患者体位，筛窦开放不完全、病变清除不彻底和盲

目扩大手术区域的缺点，并通过辅助装置起到了有效可靠的支承与稳固作用，避免了需要

额外助理人员的辅助，极大排出了干扰与影响手术的操作，降低了手术的难度，缩短了手术

时间，提高了可操作性，手术效果良好，是值得推广的一种新型的微创技术。

[0037] 鼻内窥镜鼻窦开放引流术实施治疗结论为：

[0038] 1)全麻手术术后禁食、禁饮水6小时，防呕吐引起窒息；

[0039] 2)局麻术后、全麻清醒6小时后建议半坐卧位及半流质饮食，比如：稀饭、牛奶、奶

粉、汤面等；

[0040] 3)鼻腔纱条拔除后改普通饮食，但避免刺激性强的食物，比如：如煎、炸、辛、辣的

食物；

[0041] 4)手术后1到2天抽除鼻腔堵塞纱条，鼻腔填塞纱条期间容易口干，宜少量多次喝

温开水；

[0042] 5)术后勿用力吐痰，避免咳嗽、打喷嚏，如有咳嗽、打喷嚏先兆时请张口深呼吸或

用舌头尖顶住上腭，同时，勿自行拔除鼻腔填塞纱条，防鼻腔活动性出血；

[0043] 6)遵照医嘱，坚持定期复查，局部用药和进行鼻腔冲洗，戒除吸烟，酗酒等不良的

生活习惯，积极预防感冒，都有利于术后鼻腔功能的顺利恢复，一般来说，鼻腔功能完全恢

复的时间在6周到6个月之间。

[0044] 以上的说明和实施例仅是范例性的，并不对本发明的范围构成任何限制。本领域

技术人员应该理解的是，在不偏离本发明的精神和范围下可以对发明技术方案的细节和形

式进行修改或替换，但这些修改和替换均落入本发明的保护范围内。
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摘要(译)

本发明公开了一种鼻内窥镜鼻窦开放引流术辅助装置，包括壳体、设置
在本体上的罩体以及设置在罩体上的多个固定机构，壳体的外廓与人体
鼻部周围的面部形状相适应，在壳体的下表面位于壳体边缘处设有吸附
组合，位于壳体中部区域开有与鼻部相适应的缺口，罩体罩设在缺口上
方，罩体包括弧形部以及与连接部固连一体的承接部，在承接部上开有
多个穿孔，在连接部上表面设有多个支杆以及套设在支杆上且与支杆转
动连接的套体，固定机构包括与套体铰接并延伸至穿孔上方的固定夹；
固定夹可对内窥镜、引流管等手术器具进行辅助固定，并通过吸附组合
将壳体吸附在面部上，具有结构简单、手术时间短、可操作性高的特
点，适于推广应用。
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