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(57)摘要

本实用新型公开了一种智能人体脂肪测量

仪，包括体重秤、立柱和顶板，所述体重秤、立柱

和顶板组合成整体结构，所述顶板底部设置有超

声波探测仪，所述体重秤和顶板内部均设置有信

号发射器，所述立柱两端之间设置有操作平台，

所述操作平台表面开设有凹槽，所述凹槽内部设

置有操作面板，所述操作面板包括电源模块、显

示模块、语音识别模块、语音播放模块、信号接收

器、人脸图像采集模块、信息采集模块、信息存储

模块和信息处理模块。本实用新型通过采用超声

波测量身高和脂肪量，有利于根据超声波测量的

准确性，减少数据误差，并且采用语音识别和语

音播放的功能，无需直接与操作面板接触，从而

减少接触误。
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1.一种智能人体脂肪测量仪，包括体重秤(1)、立柱(2)和顶板(3)，其特征在于：所述体

重秤(1)、立柱(2)和顶板(3)组合成整体结构，所述顶板(3)底部设置有超声波探测仪(4)，

所述体重秤(1)和顶板(3)内部均设置有信号发射器(5)，所述立柱(2)两端之间设置有操作

平台(6)，所述操作平台(6)表面开设有凹槽(7)，所述凹槽(7)内部设置有操作面板(8)，所

述操作面板(8)包括电源模块(9)、显示模块(10)、语音识别模块(11)、语音播放模块(12)、

信号接收器(13)、人脸图像采集模块(14)、信息采集模块(15)、信息存储模块(16)和信息处

理模块(17)，所述操作面板(8)底部活动连接有电动伸缩杆(18)。

2.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述体重秤(1)一端

设置有电源插头，所述电源插头与外部电源电性连接，所述体重秤(1)和超声波探头均与电

源插头电性连接。

3.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述体重秤(1)和超

声波探测仪(4)均经过信号发射器(5)和信号接收器(13)与信息处理模块(17)建立数据连

接。

4.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述操作平台(6)一

端与凹槽(7)内壁铰接，所述电源模块(9)与电动伸缩杆(18)之间采用导线电性连接，且导

线经过操作平台(6)铰接的一端伸出，且位于外部的导线为松缓状态设置。

5.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述显示模块(10)分

为新数据显示屏和旧数据显示屏，所述新数据显示屏和旧数据显示屏均包括体重显示屏、

身高显示屏和脂肪显示屏，所述新数据显示屏显示正在测量的数据，所述旧数据显示屏显

示同一个人上一次所测量的数据。

6.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述语音识别模块

(11)输出端与数据处理模块相连接，所述语音播放模块(12)与数据处理模块输出端相连

接。

7.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述体重秤(1)、立柱

(2)和顶板(3)组合成整体结构高度为1.5-2米，所述操作平台(6)位于整体结构的68％的高

度位置设置。

8.根据权利要求1所述的一种智能人体脂肪测量仪，其特征在于：所述操作面板(8)的

倾斜角度为0-45度设置，且凹槽(7)的深度与操作面板(8)的厚度相等。
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一种智能人体脂肪测量仪

技术领域

[0001] 本实用新型涉及人体脂肪测量设备技术领域，特别涉及一种智能人体脂肪测量

仪。

背景技术

[0002] 脂肪测量仪利用脂肪不导电原理，通过流经双手双脚的微弱电流来测量身体电

阻，从而测定身体脂肪率。人的身体含水量约为70％，这些水分绝大部分存在于血液、瘦肉

及内脏中，而脂肪中含水量极低。体内水分由于溶解有各种成分而呈现低电阻，脂肪却呈现

高电阻，因而人体中脂肪和水的比例影响到人体的电阻，如果考虑脂肪和水分的合成电阻，

则脂肪多的人体电阻值就高。而肌肉和水分等身体成分则容易导电，所以体脂检测仪可以

通过测量人体生物电阻抗来计算体内脂肪、水分以及其他组织成分的比率。脂肪测量仪表

面有ITO导电膜，无损伤微弱生物电在体内循环，通过生物体电阻阻抗法测量。先将微弱的

电流通过人体，再根据电流阻抗的情形来判断体脂肪率。所流过人体的电流非常微弱，因此

没有刺激的感觉，对人体是非常安全的，

[0003] 然而，脂肪和水分的合成电阻，如果体内水分较多，容易导致测量产生误差，并且

在测量过程中通常采用手动去操作控制面板，或去握紧导电设备，由于在测量体重时，人体

与外部接触时，就会引起测量误差，导致测量数据不准确。

[0004] 因此，发明一种智能人体脂肪测量仪来解决上述问题很有必要。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的目的在于提供一种智能人体脂肪测量仪，通过采用超声波测量身高

和脂肪量，有利于根据超声波测量的准确性，减少数据误差，并且采用语音识别和语音播放

的功能，无需直接与操作面板接触，从而减少接触误差，以解决上述背景技术中提出的问

题。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种智能人体脂肪测量仪，包括

体重秤、立柱和顶板，所述体重秤、立柱和顶板组合成整体结构，所述顶板底部设置有超声

波探测仪，所述体重秤和顶板内部均设置有信号发射器，所述立柱两端之间设置有操作平

台，所述操作平台表面开设有凹槽，所述凹槽内部设置有操作面板，所述操作面板包括电源

模块、显示模块、语音识别模块、语音播放模块、信号接收器、人脸图像采集模块、信息采集

模块、信息存储模块和信息处理模块，所述操作面板底部活动连接有电动伸缩杆。

[0007] 优选的，所述体重秤一端设置有电源插头，所述电源插头与外部电源电性连接，所

述体重秤和超声波探头均与电源插头电性连接。

[0008] 优选的，所述体重秤和超声波探测仪均经过信号发射器和信号接收器与信息处理

模块建立数据连接。

[0009] 优选的，所述操作平台一端与凹槽内壁铰接，所述电源模块与电动伸缩杆之间采

用导线电性连接，且导线经过操作平台铰接的一端伸出，且位于外部的导线为松缓状态设
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置。

[0010] 优选的，所述显示模块分为新数据显示屏和旧数据显示屏，所述新数据显示屏和

旧数据显示屏均包括体重显示屏、身高显示屏和脂肪显示屏，所述新数据显示屏显示正在

测量的数据，所述旧数据显示屏显示同一个人上一次所测量的数据。

[0011] 优选的，所述语音识别模块输出端与数据处理模块相连接，所述语音播放模块与

数据处理模块输出端相连接。

[0012] 优选的，所述体重秤、立柱和顶板组合成整体结构高度为1.5-2米，所述操作平台

位于整体结构的68％的高度位置设置。

[0013] 优选的，所述操作面板的倾斜角度为0-45度设置，且凹槽的深度与操作面板的厚

度相等。

[0014] 本实用新型的技术效果和优点：

[0015] 1、本实用新型通过采用超声波测量身高和脂肪量，有利于根据超声波测量的准确

性，减少数据误差，并且采用语音识别和语音播放的功能，无需直接与操作面板接触，经过

语音控制将数据播出，从而减少接触误差，并且采用电动伸缩杆控制操作平台的倾斜角度，

便于读取显示屏上的数据，无需低头就能取出数据，减少低头时身高误差。

附图说明

[0016] 图1为本实用新型的整体结构示意图；

[0017] 图2为本实用新型的操作面板结构示意图；

[0018] 图3为本实用新型的整体结构流程图。

[0019] 图中：1、体重秤；2、立柱；3、顶板；4、超声波探测仪；5、信号发射器；  6、操作平台；

7、凹槽；8、操作面板；9、电源模块；10、显示模块；11、语音识别模块；12、语音播放模块；13、

信号接收器；14、人脸图像采集模块；  15、信息采集模块；16、信息存储模块；17、信息处理模

块；18、电动伸缩杆。

具体实施方式

[0020] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0021] 本实用新型提供了如图1-3所示的一种智能人体脂肪测量仪，包括体重秤1、立柱2

和顶板3，所述体重秤1、立柱2和顶板3组合成整体结构，所述顶板3  底部设置有超声波探测

仪4，其中超声波测量身高的原理为：超声波探测仪4从测量人员头顶发射超声波，测量人员

的脑壳将超声波反射至超声波探测仪4中，根据中间出现的时差，数据处理模块根据这个时

差计算出仪器到测量人员头顶的距离，从而计算出身高，并且头发吸收声波，减少头发的厚

度误差，超声波测脂肪的原理为：根据超声波自动感应功能，测取体内脂肪率，不影响所述

体重秤1和顶板3内部均设置有信号发射器5，所述立柱2两端之间设置有操作平台6，所述操

作平台6表面开设有凹槽7，所述凹槽7内部设置有操作面板8，所述操作面板8包括电源模块

9、显示模块10、语音识别模块11、语音播放模块12、信号接收器13、人脸图像采集模块14、信
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息采集模块15、信息存储模块16和信息处理模块17，其中数据处理模块采用医学用超声波

数据识别电脑系统设置，所述操作面板8底部活动连接有电动伸缩杆18，新型通过采用超声

波测量身高和脂肪量，有利于根据超声波测量的准确性，减少数据误差，并且采用语音识别

和语音播放的功能，无需直接与操作面板8接触，经过语音控制将数据播出，从而减少接触

误差，并且采用电动伸缩杆18控制操作平台6的倾斜角度，便于读取显示屏上的数据，无需

低头就能取出数据，减少低头时身高误差。

[0022] 进一步的，在上述技术方案中，所述体重秤1一端设置有电源插头，所述电源插头

与外部电源电性连接，所述体重秤1和超声波探头均与电源插头电性连接，有利经过外部电

源给体重秤1和超声波探测仪4提高电源。

[0023] 进一步的，在上述技术方案中，所述体重秤1和超声波探测仪4均经过信号发射器5

和信号接收器13与信息处理模块17建立数据连接，有利于经过信号发射器5和信号接收器

13，将体重、身高和脂肪数据进行传输。

[0024] 进一步的，在上述技术方案中，所述操作平台6一端与凹槽7内壁铰接，所述电源模

块9与电动伸缩杆18之间采用导线电性连接，且导线经过操作平台  6铰接的一端伸出，且位

于外部的导线为松缓状态设置，有利于在操作平台6倾斜时，防止导线绷断。

[0025] 进一步的，在上述技术方案中，所述显示模块10分为新数据显示屏和旧数据显示

屏，所述新数据显示屏和旧数据显示屏均包括体重显示屏、身高显示屏和脂肪显示屏，所述

新数据显示屏显示正在测量的数据，所述旧数据显示屏显示同一个人上一次所测量的数

据，有利于经过人脸图像采集模块14将人脸信息识别，从而对同一个人的两次测量数值进

行对比。

[0026] 进一步的，在上述技术方案中，所述语音识别模块11输出端与数据处理模块相连

接，所述语音播放模块12与数据处理模块输出端相连接，有利于直接经过语音控制信息播

放，减小操作时产生的误差。

[0027] 进一步的，在上述技术方案中，所述体重秤1、立柱2和顶板3组合成整体结构高度

为1.5-2米，所述操作平台6位于整体结构的68％的高度位置设置。

[0028] 进一步的，在上述技术方案中，所述操作面板8的倾斜角度为0-45度设置，且凹槽7

的深度与操作面板8的厚度相等。

[0029] 本实用工作原理：

[0030] 参照说明书附图1-3，当该装置使用时，使用电源插头与外部电源插座相连接，为

体重秤1和超声波探测仪4提供电源，测量人员站立在体重秤1上，经过体重秤1将自身体重

测量出，并经过信号发射器5和信号接收器13，将体重信息发送给信息处理模块17，信息处

理模块17将接收到的数据一方面经过信息采集模块15输送给信息存储模块16进行保存，另

一方面发送给显示模块10，在显示模块10中的新数据显示屏上的体重显示屏进行显示数

据，并同时经过超声波探测仪4，利用超声波原理将测量人员的身高数据进行测量以及身体

内部的脂肪数据进行测量，将身高数据和脂肪数据经过上述体重数据传输原理，发送给数

据存储模块和新数据显示屏相对应的身高显示屏和脂肪显示屏上，经过数据处理模块根据

身高数据计算出操作显示屏需要倾斜的角度，从而控制电动伸缩杆18伸出将操作面板8一

端顶起，从而使测量人员再测量过程中无需低头直接读取数据，减小低头时产生的身高误

差，并且经过人脸图像采集模块14将测量人员的面貌进行录入存储，在下次使用该装置时，
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与面貌数据对比，调出上一次的测量数据发送至旧数据显示屏中，有利于使测量人员与旧

数据对比，从而得出自己身高、体重和脂肪数据的变化，当测量人员不便于观看显示模块10 

时，可经过语音识别模块11读取测量人员的语音信息，从而使数据处理模块控制语音播放

模块12，将测量的数据进形语音播放，从而有效的防止测量人员直接手动操作，参数测量误

差，影响测量数据的正确率。

[0031] 最后应说明的是：以上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本

实用新型，尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，对于本领域的技术人员

来说，其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征

进行等同替换，凡在本实用新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均

应包含在本实用新型的保护范围之内。
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图1
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图2

图3
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摘要(译)

本实用新型公开了一种智能人体脂肪测量仪，包括体重秤、立柱和顶
板，所述体重秤、立柱和顶板组合成整体结构，所述顶板底部设置有超
声波探测仪，所述体重秤和顶板内部均设置有信号发射器，所述立柱两
端之间设置有操作平台，所述操作平台表面开设有凹槽，所述凹槽内部
设置有操作面板，所述操作面板包括电源模块、显示模块、语音识别模
块、语音播放模块、信号接收器、人脸图像采集模块、信息采集模块、
信息存储模块和信息处理模块。本实用新型通过采用超声波测量身高和
脂肪量，有利于根据超声波测量的准确性，减少数据误差，并且采用语
音识别和语音播放的功能，无需直接与操作面板接触，从而减少接触
误。
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