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(57)摘要

本实用新型公开一种骨密度辅助测量装置，

包括底板，第一把手，第二把手，第一支撑板以及

第二支撑板。第一把手用于供被测人右手抓握，

第二把手用于供被测人左手抓握，第二把手与第

一把手相对。第二支撑板与第一支撑板相对。第

一把手、第二把手、第一支撑板以及第二支撑板

皆设置在底板上，第一把手与第二把手之间具有

供被测人手掌纵向放置的第一间距，第一把手与

第二把手之间具有供被测人手臂纵向放置的第

二间距。本实用新型能够固定被测人的手臂以便

超声骨密度探头检测到桡骨、且能避免仪器操作

者手腕疲劳，提高仪器操作者手持超声骨密度探

头的稳定性，防止仪器操作者手晃动。
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1.一种骨密度辅助测量装置，其特征在于，包括：

底板；

便于被测人右手抓握的第一把手；

便于被测人左手抓握的第二把手，所述第二把手与所述第一把手相对；

第一支撑板；以及

第二支撑板，所述第二支撑板与所述第一支撑板相对；

其中，所述第一把手、所述第二把手、所述第一支撑板以及所述第二支撑板皆设置在所

述底板上，所述第一把手与所述第二把手之间具有供被测人手掌纵向放置的第一间距，所

述第一支撑板与所述第二支撑板之间具有供被测人手臂纵向放置的第二间距。

2.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述第一间距小于所述第二

间距。

3.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述第一把手为柱状件。

4.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述第二把手为柱状件。

5.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述第一支撑板上端具有多

个方便超声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置部。

6.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述第二支撑板上端具有多

个方便超声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置部。

7.如权利要求5或6所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，所述搁置部呈弧形下凹

状。

8.如权利要求1所述的骨密度辅助测量装置，其特征在于，在所述底板的长度方向上，

所述第一把手和所述第二把手位于所述底板的端部，所述第一支撑板和所述第二支撑板位

于所述底板的中部。
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骨密度辅助测量装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，具体地，涉及一种骨密度辅助测量装置。

背景技术

[0002] 骨骼强度是评价人类健康状况的一个重要指标，临床上通常用骨骼矿物质密度表

征骨骼的健康程度。超声波骨密度检测技术，由于其无辐射和对诊断骨折敏感而引起了人

们的广泛关注。基于超声波轴向传导技术的骨密度测量，通常选择桡骨、胫骨等长骨作为测

量对象，骨骼周围存在软组织，软组织本身比较柔软，很难使超声骨密度探头长时间保持稳

定状态。

[0003] 现有技术中，大多采用如图1所示的方式进行骨密度测定：使用超声骨密度探头10

测量桡骨骨密度时，被测人手臂放于桌面。该种测定方式因为没有约束，一方面，被测人的

手容易晃动，超声骨密度探头不能准确找到桡骨的位置，影响检测速度和精度；另一方面，

手臂存在各种姿势，仪器操作者需要每次告知被测人手臂放置姿势，让桡骨朝上方，便于测

量，每个被测人都要纠正姿势，影响测量工作效率。另外测量过程中，仪器操作者手握超声

骨密度探头，传感器部分紧贴被测人桡骨位置皮肤，仪器操作者手腕悬空，难以保持稳定

性，并且长时间操作手腕易疲劳，难以应对持续测量工作。

实用新型内容

[0004] 为了至少部分地解决现有骨密度测定存在的测量工作效率低、仪器操作者难以持

续测量的问题，本实用新型提供一种能够固定被测人的手臂以便超声骨密度探头检测到桡

骨、且能避免仪器操作者手腕疲劳、同时提高手持超声骨密度探头稳定、防止手晃动的骨密

度辅助测量装置。

[0005] 本实用新型的骨密度辅助测量装置包括底板，第一把手，第二把手，第一支撑板以

及第二支撑板。第一把手用于供被测人右手抓握，第二把手用于供被测人左手抓握，所述第

二把手与所述第一把手相对。第二支撑板与第一支撑板相对。所述第一把手、所述第二把

手、所述第一支撑板以及所述第二支撑板皆设置在所述底板上，所述第一把手与所述第二

把手之间具有供被测人手掌纵向放置的第一间距，所述第一支撑板与所述第二支撑板之间

具有供被测人手臂纵向放置的第二间距。

[0006] 优选地，所述第一间距小于所述第二间距。

[0007] 优选地，所述第一把手为柱状件。

[0008] 优选地，所述第二把手为柱状件。

[0009] 优选地，所述第一支撑板上端具有多个方便超声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置

部。

[0010] 优选地，所述第二支撑板上端具有多个方便超声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置

部。

[0011] 优选地，所述搁置部呈弧形下凹状。

说　明　书 1/4 页

3

CN 208287017 U

3



[0012] 优选地，在所述底板的长度方向上，所述第一把手和所述第二把手位于所述底板

的端部，所述第一支撑板和所述第二支撑板位于所述底板的中部。

[0013] 本实用新型提供的骨密度辅助测量装置由于设置把手和支撑板，可以帮助被测人

轻松展现桡骨的最佳测量角度，方便仪器操作者测量，被测人手握骨密度辅助测量装置的

把手，手臂内侧自然贴在把手同侧的支撑板上，桡骨正好朝上，省去仪器操作者重复纠正被

测人姿势工作，同时被测人手臂有约束，也能让被测人手臂保持稳定不动，仪器操作者手腕

可放于支撑板上，使手腕有支撑，缓解悬空带来的疲劳，测量时能更好的保持骨密度超声探

头稳定，提高测量效率。

[0014] 在实用新型内容中引入了一系列简化形式的概念，这将在具体实施方式部分中进

一步详细说明。本实用新型内容部分并不意味着要试图限定出所要求保护的技术方案的关

键特征和必要技术特征，更不意味着试图确定所要求保护的技术方案的保护范围。

[0015] 以下结合附图，详细说明本实用新型的优点和特征。

附图说明

[0016] 本实用新型的下列附图在此作为本实用新型的一部分用于理解本实用新型。附图

中示出了本实用新型的实施方式及其描述，用来解释本实用新型的原理。在附图中，

[0017] 图1为现有技术中进行桡骨骨密度测定的示意图；

[0018] 图2为本实用新型的骨密度辅助测量装置的立体图；

[0019] 图3为采用本实用新型的骨密度辅助测量装置进行桡骨骨密度测定的示意图。

[0020] 其中，附图标记为

[0021] 10—超声骨密度探头

[0022] 21—底板

[0023] 22—第一把手

[0024] 23—第二把手

[0025] 24—第一支撑板

[0026] 25—第二支撑板

[0027] 241、242、251、252—搁置部

具体实施方式

[0028] 在下文的描述中，提供了大量的细节以便能够彻底地理解本实用新型。然而，本领

域技术人员可以了解，如下描述仅示例性地示出了本实用新型的优选实施例，本实用新型

可以无需一个或多个这样的细节而得以实施。此外，为了避免与本实用新型发生混淆，对于

本领域公知的一些技术特征未进行详细描述。

[0029] 本实用新型提供的骨密度辅助测量装置，是为解决被测人姿势规范，同时减轻仪

器操作者手腕疲劳，提高手持超声骨密度探头稳定性，加快测量工作效率。

[0030] 图2-图3示出了骨密度辅助测量装置的整体。如图2所示，本实用新型提供的骨密

度辅助测量装置包括底板21，第一把手22，第二把手23，第一支撑板24以及第二支撑板25。

第一把手22、第二把手23、第一支撑板24以及第二支撑板25皆设置在底板21上。优选地，骨

密度辅助测量装置可采用塑料ABS，通过注塑工艺成型。

说　明　书 2/4 页

4

CN 208287017 U

4



[0031] 第一把手22用于供被测人右手抓握。为了方便被测人手握持，第一把手22较佳为

柱状件，例如，为圆柱体，当然并不局限于圆柱体，也可以为棱柱体或别的能便于人手握持

的形状。

[0032] 第二把手23用于供被测人左手抓握。为了方便被测人手握持，第二把手23较佳为

柱状件，例如，为圆柱体，当然并不局限于圆柱体，也可以为棱柱体或别的能便于人手握持

的形状。第二把手23与第一把手22相对，且第一把手22与第二把手23之间具有供被测人手

掌纵向放置的第一间距L，此处的纵向，指的是人右手/左手握持住第一把手22/第二把手23

后，大拇指朝上的方向。

[0033] 为了方便区别第一把手22和第二把手23，可于第一把手22上贴上“右”标识，于第

二把手23上贴上“左”标识。

[0034] 第二支撑板25与第一支撑板24相对，且第一支撑板24与第二支撑板2之间具有供

被测人手臂纵向放置的第二间距M，此处的手臂纵向放置，指的是手臂自然贴靠同侧的支撑

板后，桡骨朝上的方向。

[0035] 优选地，基于人体工学，第一间距L小于第二间距M。

[0036] 优选地，为了方便超声骨密度仪操作者手腕搁置，第一支撑板24上端具有多个方

便超声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置部241、242；第二支撑板25上端也具有多个方便超

声骨密度仪操作者手腕搁置的搁置部251、252。搁置部241、242、251、252较佳呈弧形下凹

状，以与手腕适配。虽然图中仅仅给出了同一支撑板上设置两个搁置部的实施例，但在实际

使用中，同一支撑板上设置的搁置部的数量还可以为三个、四个或以上。

[0037] 优选地，在底板21的长度方向上，第一把手22和第二把手23位于底板21的端部，第

一支撑板24和第二支撑板25位于底板21的中部，这样，在被测人手握持住第一把手22或第

二把手23，手臂固定于第一支撑板24与第二支撑板2之间时，底板21的后半部分对被测人手

臂也能起到一定的支撑作用。

[0038] 如图3所示，使用本实用新型的骨密度辅助测量装置进行被测人手固定以测右手

桡骨的骨密度时，被测人手握骨密度辅助测量装置的第一把手22，手臂内侧自然贴在第一

把手22同侧的支撑板(第一支撑板24)上，桡骨正好朝上，省去仪器操作者重复纠正被测人

姿势工作，同时被测人手臂有约束，也能让被测人手臂保持稳定不动，仪器操作者手腕可放

于第一把手22相对侧的支撑板(第二支撑板25)上，使手腕有支撑，缓解悬空带来的疲劳，测

量时能更好的保持超声骨密度探头稳定，提高测量效率。

[0039] 使用本实用新型的骨密度辅助测量装置进行被测人手固定以测左手桡骨的骨密

度时，被测人手握骨密度辅助测量装置的第二把手23，手臂内侧自然贴在第二把手23同侧

的支撑板(第二支撑板25)上，桡骨正好朝上，省去仪器操作者重复纠正被测人姿势工作，同

时被测人手臂有约束，也能让被测人手臂保持稳定不动，仪器操作者手腕可放于第二把手

23相对侧的支撑板(第一支撑板24)上，使手腕有支撑，缓解悬空带来的疲劳，测量时能更好

的保持超声骨密度探头稳定，提高测量效率。

[0040] 需要说明的是，本文所涉及的与骨密度辅助测量装置有关的方位术语，例如“下”，

均是相对于骨密度辅助测量装置处于图3中所示的状态。

[0041] 本实用新型已经通过上述实施例进行了说明，但应当理解的是，上述实施例只是

用于举例和说明的目的，而非意在将本实用新型限制于所描述的实施例范围内。此外本领
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域技术人员可以理解的是，本实用新型并不局限于上述实施例，根据本实用新型的教导还

可以做出更多种的变型和修改，这些变型和修改均落在本实用新型所要求保护的范围以

内。本实用新型的保护范围由附属的权利要求书及其等效范围所界定。
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图1

图2
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图3
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摘要(译)

本实用新型公开一种骨密度辅助测量装置，包括底板，第一把手，第二
把手，第一支撑板以及第二支撑板。第一把手用于供被测人右手抓握，
第二把手用于供被测人左手抓握，第二把手与第一把手相对。第二支撑
板与第一支撑板相对。第一把手、第二把手、第一支撑板以及第二支撑
板皆设置在底板上，第一把手与第二把手之间具有供被测人手掌纵向放
置的第一间距，第一把手与第二把手之间具有供被测人手臂纵向放置的
第二间距。本实用新型能够固定被测人的手臂以便超声骨密度探头检测
到桡骨、且能避免仪器操作者手腕疲劳，提高仪器操作者手持超声骨密
度探头的稳定性，防止仪器操作者手晃动。
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