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摘要(译)

本发明具体涉及一种基于超声波衰减测量肌肉疲劳程度的装置和方法，
目的在于能够控制发射信号的强弱，经过目标肌肉的超声波对组织无损
伤，受到周围环境的无线电的干扰以及受试者本身皮肤脂肪温度的影响
小，无需后期处理，所采用的技术方案为：包括以下步骤：首先将两个
超声换能器分别固定在目标肌肉两侧；然后调节信号发生器以产生稳定
信号，目标肌肉组织处电信号通过输入端超声换能器转换为超声波，超
声波经过目标肌肉组织后由输出端超声换能器输出，超声波输入至示波
器，完成信号的接收输出；最后控制示波器间隔采集数据并储存，通过
计算机计算出超声波输入、输出信号的幅度平均值，计算出两者的比
值，将比值与理论幅度比值对比分析，完成肌肉疲劳程度的测量。
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