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摘要(译)

公开了一种将超声辐射限制于安全水平并且遵循ALARA原则的胎儿运动
监测方法。所公开的通过多普勒超声来监测胎儿运动的方法包括累加将
超声辐射进入受试者的时间，将所累加的时间与第一参考总时间相比
较，对在所述受试者中胎儿运动的次数计数，将运动次数与参考次数相
比较，决定下列至少一个：装置的进一步动作和向所述受试者推荐的动
作，以及传达下列至少一个：所述装置的进一步动作、给所述受试者的
关于所计数的胎儿运动的信息和和向所述受试者推荐的动作。也公开了
一种用于监测在受试者中的胎儿运动的多普勒超声装置。
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