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摘要(译)

本发明涉及用于监视人的身体活动的可穿戴电子设备。本发明还涉及相
关方法和计算机程序产品。根据本发明，提供了用于测量加速度数据的
第一传感器和用于测量心率数据的第二传感器。数据处理单元被配置为
当从所述第一和第二传感器读取数据时以第一模式操作，并且当未从所
述第一和第二传感器中的至少一个读取数据时以第二模式操作。在第一
操作模式中，处理单元基于以下数据中的至少一个累积地计算和更新心
率偏移值：休息的人的预定脉冲，人的预定健康水平，电流的当前恢复
脉冲。人和/或当前活动期间的累积加速度数据。它还根据加速度数据和
心跳率数据计算当前活动增益值。数据处理单元还被配置为基于所述第
二操作模式期间的所述偏移值和所述增益值来计算心跳速率的估计。
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