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摘要(译)

本发明提供一种智能交互节奏神经肌肉康复系统，包括：表面肌电图传
感器，用于收集用户的肌电信号;信号发送器，被配置为接收和发送肌电
信号;节奏交互模块，被配置为生成并向用户提供特定节奏并接收肌电信
号，使得当肌电信号与特定节奏匹配时，提供正反馈;否则，提供负面反
馈。智能交互节奏神经肌肉康复系统使用户能够通过节奏交互模块不断
加强目标肌肉或肌肉群，并熟悉通过运动神经控制自主控制目标肌肉并
抑制不适当的肌肉收缩，从而实现肌肉平衡;该系统具有高交互性，智能
和娱乐性。它增强了用户对长期治疗的依从性，使用户的自我治疗成为
可能。
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