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摘要(译)

一些实施例涉及具有一个或多个传感器以及输入和输出能力两者的可耳
戴设备。 这样的可耳挂设备可以通过在用户的耳朵处生成指示行为，生
物特征和/或环境条件的信号，然后基于该信号确定行为，生物特征和/或
环境条件来验证行为，生物特征和/或环境条件。 这样的可耳挂式设备可
以通过经由可耳挂式设备的音频输出设备输出顺从性消息来唤起用户中
的目标行为，通过耳式传感器监视用户的行为来确定用户的依从性。 可
安装设备，并根据监视确定用户是否符合目标行为。 这样的可耳戴设备
可以通过确定用户的状态，确定该状态是否需要干预或治疗，确定需要
时要执行的特定干预或治疗，以及执行特定干预或治疗来实施干预。
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