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摘要(译)

用于监测车辆驾驶员的生理状态的方法由连接到生理传感器的监测装置
执行，并且包括以下步骤：（a）建立个人生理数据库，包括以下步骤：
通过生理传感器周期性地感测车辆驾驶员以获得初始持续时间内的生理
信号;基于生理信号获得平均值和标准偏差;并且基于平均值和标准偏差获
得公差范围，使得个人生理数据库存储公差范围; （b）通过生理传感器
感测车辆驾驶员，以在初始持续时间后获得至少一个即时生理信号; 
（c）确定所述至少一个即时生理信号是否超出公差范围，使得当所述至
少一个即时生理信号超出公差范围时输出警报。
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