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摘要(译)

公开了用于确定呼吸率的方法，系统和设备。一种示例方法包括由可穿
戴设备在非零时间段捕获PPG信号并且做出在非零时间段期间可穿戴设
备已经移动小于阈值量的第一确定。响应于第一确定，该方法包括（i）
根据PPG信号确定（1）呼吸引起的强度变化（RIIV）信号，（2）呼吸
引起的幅度变化（RIAV）信号和（3） ）呼吸引起的频率变化（RIFV）
信号;和（ii）进行第二确定，即基于RIIV信号，RIAV信号和RIFV信号，
呼吸率是可确定的。响应于第二确定，该方法包括（i）确定呼吸率和
（ii）由可穿戴设备提供通知，其中该通知至少部分地基于确定的呼吸
率。
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