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摘要(译)

一些成人装置表面上是通过提供从出生，年龄，手术等处理放松的阴道
肌肉和减少尿失禁的练习来改善女性性经验的女性。然而，这样的设备
在方向和穿透深度方面遭受用户的可变放置，使得“结果”不可再现，并且
用于向用户提供反馈和/或提供视觉/听觉提示的捕获数据是有缺陷的。因
此，提供具有可重复放置和数据的装置以增强锻炼方案的可用性/益处将
是有益的。对于该装置而言，提供该锻炼方案作为更广泛的性健康评估
的一部分或作为性刺激活动的一部分从而减少对“锻炼”的关注以获得改善
的骨盆肌肉控制的益处将是进一步有益的。
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