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摘要(译)

提供了系统，计算机介质和计算机实现的方法的实施例，用于在雇员位
于雇员工作站中时监视雇员的健康。一种方法，包括从遍布雇员工作站
布置的多个生物力学传感器收集指示雇员的生物力学特征的生物力学健
康数据，至少部分地基于所收集的生物力学健康数据确定雇员生物力学
健康概况。员工的生物力学健康状况包括员工的生物力学健康特征，生
物力学健康状况和/或生物力学健康风险。该方法包括至少部分地基于生
物力学健康概况为雇员生成健康计划，以及向雇员显示雇员生物力学健
康概况和健康计划。
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