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摘要(译)

一种用于移动确定运动员的至少一个生理应激阈值的装置。该装置包括
传感器，用于确定多个时间点的每个时间点的呼吸空气量。处理单元被
配置为至少基于当前时间点的呼吸空气量和先前时间点的总和值来计算
多个时间点的每个时间点的总和值，以设置如果先前的时间点不在多个
时间点内，则将值加到初始值，并基于计算的和值确定生理应力阈值。
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