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摘要(译)

公开了用于实现用户的优选心理状态的计算机实现的方法和系统。在第
一方面，所述方法包括利用一个或多个传感器检测用户的生物标志物
（生物标志物）;以及基于从所述一个或多个传感器接收的提供给计算硬
件的数据来推断所述用户的心理状态。最后，该方法包括如果推断的心
理状态不同于利用致动器的优选的心理状态，则向用户提供解毒剂。在
第二方面，系统包括用于检测用户的生物标记（生物标记）的一个或多
个传感器和用于基于从一个或多个传感器接收的数据来推断用户的精神
状态的计算硬件。最后，该系统包括致动器，用于如果推断的心理状态
不同于优选的精神状态则向用户提供解毒剂。
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