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摘要(译)

一种用户可穿戴设备，包括光学传感器结构，被配置为光学地监视佩戴
该设备的用户的身体区域以监视用户的生理特性。使光学传感器结构的
至少一部分移动以改变用户身体的监视区域并确定所需的监视区域，然
后将用户的生理特性的监视保持在所确定的期望值。监测区域。
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