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摘要(译)

公开了一种用于测量人的健康促动状态的方法。该方法包括获得与人相
关的多个物理特征，基于特征生成健康相关度量，周期性地获得与人相
关的多个特征，基于周期性获得的特征周期性地生成健康相关度量，定
期比较生成与健康相关的评估以确定在限定时间内的变化，并基于比较
动态地确定人类健康的总体主动性得分。
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