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摘要(译)

一种检测心律不规则的方法，包括以下步骤：在一段时间内连续测量脉
搏波峰，以获得脉搏波峰序列和与脉搏波峰序列相对应的脉搏波峰时间
间隔序列； 计算所述脉冲峰值时间间隔序列中的单个脉冲峰值时间间隔
与所述脉冲峰值时间间隔序列的平均值之间的差的绝对值，并确定如果
所述绝对值出现了不规则脉冲峰值（IPP） 大于或等于脉冲峰值时间间
隔序列平均值的15％至25％。 还提供了使用该方法的检测装置。 这使用
一种非侵入性方法来检测心律不齐，例如病态窦房结综合征，不规则脉
搏峰，不规则心跳和心房颤动，并且可以应用于血压计或可穿戴设备。
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