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摘要(译)

用于控制设备以减轻睡眠呼吸暂停的系统和方法包括通过可操作地连接
到设备的微控制器确定设备的用户是否睡着了。使用可操作地连接到微
控制器的传感器，确定在用户睡着时是否检测到用户的呼吸异常。可操
作地连接到设备的电磁体响应于在用户睡着时检测到呼吸异常而产生电
磁场以加宽用户的气道。
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